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Волейбол в зачет Рабочей спартакиады района
В мае в поселке Жигалово прошли соревнования по 

волейболу в зачет 18 Рабочей спартакиады Жигаловского 
района. 16 мая в спортивном зале школы №1 им Г.Г.Малкова 
встретились мужские команды. Участие приняли: 
Администрация МО «Жигаловский район», Управление 
культуры, молодежной политики и спорта, Отдел полиции, 
48 Пожарно-спасательная часть, Детско-юношеская 
спортивная школа «Сила Сибири».  Соревнования проходили 
по круговой системе, состоялось 10 игр. Команда Отдела 
полиции в очередной раз доказала, что является сильнейшей 
в Жигаловском районе, одержав победу со счетом 2:0 во 
всех встречах. Борьба за второе место развернулась между 
командами УКМПиС и 48-ПСЧ, волейболисты встретились 
в последней игре турнира, Управление культуры имело в 
своей копилке 6 очков, Пожарно-спасательная часть - 3 
очка. Игра завершилась со счетом 2:0 в пользу 48-ПСЧ, 
что принесло им дополнительно 3 очка и второе место в 
соревнованиях. 

23 мая в спортивных залах МКОУ СОШ №2 и СОШ 
№1 им. Г.Г. Малкова прошли встречи между женскими 
волейбольными командами. Заявили о своем участии 7 
команд. Команды были разделены на две группы. Игры за 
выход из группы проходили одновременно в двух залах – в 
первой и второй школе.

По итогу жеребьевки в первую группу вошли команды 
Знаменское МО, Детско-юношеская спортивная школа, 
Отдел полиции, МКОУ СОШ №2, во вторую группу: Дальне-
Закорское МО, Управление образования, Чиканское МО. 
В финал вышли 4 команды: МКОУ СОШ №2, ДЮСШ, 
Управление образования, Чиканское МО. 

Первое место в соревнованиях заняла команда Детско-
юношеской спортивной школы, одержавшая победу во 
всех играх, на втором месте команда села Чикан, которая 
потерпела поражение в игре с ДЮСШ, но одержала победу со 

счетом 2:1 во встрече с командой Управления образования. 
Команда Управления образования стала бронзовым 
призером соревнований. 

Как женские, так и мужские соревнования получились 
зрелищными и богатыми на эмоции. Все команды показали 
достойную игру и свое стремление к победе.  

Составы мужских команд: 
1 место - Отдел полиции: Борхонов Андрей, Алферов 

Денис, Зуев Дмитрий, Мишарин Алексей, Бычков Георгий, 
Рудых Алексей; 

2 место - 48 Пожарно-спасательная часть: Машуков Павел, 
Бурков Олег, Польшеков Евгений, Юшковский Иван;

3 место - Управление культуры, молодежной политики и 
спорта: Серебренников Дмитрий, Серебренников Сергей, 
Бурков Сергей, Рыбкин Иван, Базинский Андрей, Бабокин 
Евгений.

Составы женских команд:
1 место - Детско-юношеская спортивная школа «Сила 

Сибири»: Невидимова Екатерина, Лебедева Юлия, 
Одногузова Наталья, Рудова Елена;

2 место - Чиканское муниципальное образование: Рудых 
Анна, Чертовских Наталья, Погодаева Жанна, Фёдорова 
Кристина, Шихалева Оксана, Погодаева Полина;

3 место - Управление образования: Сморчкова Надежда, 
Богатова Юлия, Тарута Наталья, Пежемская Анастасия, 
Лебедева Юлия, Щиголева Наталья, Добровольская Ольга.

Победителям и призерам соревнований были вручены 
грамоты и медали, мужской команде Отдела полиции 
и женской команде Детско-юношеской школы - кубок 
соревнований. 

Ксения Томшина, специалист 
по информационной деятельности УКМПиС

фото автора 
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На футбольных полях Жигаловского района

В мае в поселке Жигалово прошло 
два турнира по футболу. 

2 мая на Центральном 
стадионе состоялись 
соревнования по футболу, 
посвящённые открытию 
летнего спортивного 
сезона 2021 года

В турнире участвовало 4 команды: 
«СТАРТ», «СПРИНТ», Золотое 
сечение, Юность. Игры прошли 
по круговой системе, победитель 
определялся по наибольшему 
количеству набранных очков.

Команды «Золотое сечение», 
«СТАРТ», «СПРИНТ» оказались 
равными по силе и сыграли между 
собой вничью со счетом 1:1. С 
«Юностью» каждая команда одержала 
победу. В итоге количество очков, 
набранных за турнир у трех команд 
оказалось равным. Итог соревнований 
решила серия пенальти. В ходе упорной 
борьбы вперед вырвалась команда 
«СТАРТ», команда «СПРИНТ» 
проиграла победителям один забитый 
мяч, и на один гол от второго места 
отстала команда «Золотое сечение». 

Составы команд:
«СТАРТ»: Зимницкий Кирилл, 

Стенягин Евгений, Нефёдов 
Геннадий, Бурков Сергей, Алферов 
Денис, Алферов Николай, Зуев 
Дмитрий, Серебренников Дмитрий, 
Серебренников Сергей, Рудых 
Алексей, Мамажонов Умар, Кулебякин 
Анатолий;

«СПРИНТ»: Рогованов Антон, 
Стрелов Кирилл, Гребнев Андрей, 
Бузиков Кирилл, Рудых Влад, Горбунов 
Денис, Рудых Павел, Кобычев Павел, 
Пакушин Антон, Парыгин Диомид, 
Михин Владимир;

Открытие летнего спортивного сезона

Турнир по мини-футболу «Весна-2021»
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Поздравляем!

Игорь Федоровский, мэр муниципального образования «Жигаловский район»

Уважаемые 
медицинские работники!

Примите поздравления с 
профессиональным праздником – 

Днем медика!
Ваш труд нелегок и ответственен, ведь жизнь и 

здоровье - самое ценное, что есть у человека. На вас 
возложена одна большая и самая главная миссия - 
помогать, избавлять от недугов и дарить жизнь, 
спасибо вам за это! 

Пусть работа приносит радость и удовлетворение, 
пациенты быстро идут на поправку и возвращаются 
лишь за тем, чтобы ещё раз искренне поблагодарить 
за помощь. 

Вы совершаете подвиги ежедневно: спасая жизни, 
давая надежду, вселяя веру, борясь с болезнями! 
Пусть жизнь каждого из вас будет наполнена 
любовью и добром, исполнятся ваши самые заветные 
мечты и желания! Будьте здоровы, счастливы и 
продолжайте нести благо людям!

Уважаемые жители 
Жигаловского района!

Сердечно поздравляю вас 
с Днем семьи, любви и верности!

Самыми главными в жизни каждого человека 
являются простые и одновременно очень важные 
вещи: семья, дом, дети, близкие люди.

Во все времена семья была и остается основой 
сильного государства, хранительницей духовных и 
культурных традиций народа, связующим звеном 
между разными поколениями. Отмечая этот 
праздник, мы сохраняем наши вековые традиции 
бережного и внимательного отношения к семье. 

Пусть для каждого он станет отличным поводом 
уделить внимание родным и близким, почувствовать 
себя истинно счастливым.

В этот день желаю всем счастья и процветания, 
тепла близких и мира. Пусть взаимопонимание, 
мудрость, терпение и чуткость друг к другу не 
покидают ваш дом никогда.  

«Золотое сечение»: Ковалев Александр, Лемзяков 
Артур, Елисеев Владилен, Парыгин Эдуард, Власов 
Артем, Шипицын Александр, Рудых Никита, Алферов 
Денис, Аксаментов Руслан, Рудых Максим, Чеканов 
Вячеслав.

Победители и призеры были награждены грамотами 
и медалями.

В период с 14 по 25 мая проходил 
традиционный турнир по мини-
футболу «Весна-2021»

Система проведения - круговая, определение 
победителя по наибольшему количеству очков, в 
случае ничьей исход игры определяла серия пенальти. 

Заявку на участие подали 6 команд: «Спринт», 
«Молодость», «Золотое сечение», «Знаменка», 
«Олимпия», «Dreem team». Борьба за первое 
место развернулась между командами «Спринт» 
и «Молодость». Команды одержали победу над 
всеми соперниками, а в личной встрече сыграли 
вничью с нулевым счетом. В серии ударов с 
одиннадцатиметровой отметки фортуна улыбнулась 
футболистам команды «Спринт». 

Итог соревнований: 1 место – «Спринт» (14 очков), 
на втором месте – «Молодость» (13 очков), на третьем 
месте – команда «Золотое сечение» (9 очков), которая 
проиграла победителям и серебряным призерам, но 
одержала победу во всех остальных встречах.

«Спринт»: Рогованов Антон, Стрелов Кирилл, 
Кочетков Григорий, Михин Владимир, Рудых Павел, 
Пакушин Антон, Костикян Эдгар, Дроздов Евгений;

«Молодость»: Серебренников Дмитрий, 
Серебренников Сергей, Зуев Дмитрий, Алферов 
Денис, Коношанов Владимир, Шелковников Сергей, 
Мамажонов Умар, Пастрик Геннадий,

«Золотое сечение»: Лемзяков Артур, Елисеев 
Владилен; Власов Артем, Рудых Максим, Шипицын 
Александр, Чеканов Вячеслав, Ковалев Александр, 
Парыгин Эдуард.

Победители и призеры награждены грамотами, 
медалями и призами. Команда «Спринт» - кубком 
турнира.

Ксения Томшина, специалист 
по информационной деятельности УКМПиС

фото автора

В июне отметила свой день рождения 

Нардина Лия Андреевна 
(вдова ветерана ВОВ, п.Жигалово)

Примите искренние поздравления 
и пожелания доброго здоровья, оптимизма, 

благополучия, бодрости духа 
и неиссякаемой жизненной энергии! 

Чтобы каждый день согревался теплом, 
любовью дорогих Вам людей! 

Администрация МО «Жигаловский район» 
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Праздник танца состоялся!

Ежегодно, начиная с 1982 года по решению 
организации ЮНЕСКО в день рождения 
французского балетмейстера Жана Жоржа Новера, 
реформатора и теоретика хореографического 
искусства, 29 апреля отмечается Международный 
День танца. 

Танец - совершенно особый вид искусства. Он 
является чем-то большим, чем просто движения 
под музыку.

По устоявшейся традиции, в День танца, 
выпускники хореографического отделения 
Детской школы искусств сдают свой главный 
экзамен. В этом году он прошел 15 мая. Наша 
школа выпускает детей: Лебедеву Александру, 
Левченко Татьяну, Смирнову Елену, Зубанову 
Алину, Брагину Дарью, Жучёву Полину, Жучёву 
Виталину, Коношанову Таисию, Мальцеву Анну, 
которые окончили программу обучения на 
хореографическом отделении. Они представили 

на суд зрителя и комиссии 
свои выпускные работы. 

Выпускной экзамен был сдан 
успешно. Мы поздравляем 
всех детей, родителей, 
преподавателей с успешным 
завершением обучения. Для 
выпускников - это проверка 
на профессионализм, а для 
остальных ребят - очень 
фееричный праздник, 
наполненный до отказа 
положительными эмоциями.  

Дети и преподаватели в 
течении двух лет трудились 
над постановкой каждого 
танца. И вот занавес открыт! С 
самой  первой минуты зритель 
вовлечен в  танцевальное 
шоу. На протяжении двух 
часов длилось волшебное 
действо и пролетело, как 
одна минута. Каждый танец 

настолько интересен и 
технически точен, что 
зритель забывает, что это 
танцуют дети. Кажется, что 
на сцене профессиональные 
коллективы, приехавшие к 
нам на гастроли. Каждый 
сидящий в зале – родители, 
одноклассники, друзья и 
просто любители танца, 
испытали настоящую 
гордость за наших детей!

В этом году вместе с 
нами на сцене танцевали 
х о р е о г р а ф и ч е с к и е 
коллективы Дома творчества, 
руководитель Педай 
Екатерина Сергеевна. 

Самые искренние слова 
благодарности от зрителей, 
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а мне верится, что все, кто стал соучастником этого 
незабываемого праздника, поддержат меня, хочется 
сказать в адрес наших замечательных преподавателей 
– Натальи Анатольевны Алфёровой и Татьяны 
Валерьевны Спиридоновой. Это их ежедневный 

труд, терпение и настойчивость помогли сделать этот 
праздник ярким и волнующим, пробуждающим все 
лучшее, что есть в человеке! 

Светлана Полозова
фото из архива Дома творчества
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2020-2021 учебный год в Доме творчества 
выдался плодотворным и результативным. 

На базе Дома творчества с соблюдением всех 
санитарно-эпидемиологических норм прошли 
традиционные районные мероприятия.

Фестиваль чтецов
12 марта на фестиваль чтецов собрались любители 

художественного слова. В этом году фестиваль 
объединил два конкурса: районный этап IX Областного 
конкурса «Живое слово» «Юбилеи писателей и 
поэтов в 2021 году», а также муниципальный этап X 
Всероссийского конкурса чтецов «Живая Классика».

В фестивале приняли участие 30 конкурсантов из 
8 образовательных организаций района. Хочется 
отметить, что с каждым годом растет уровень чтецов. 
Всё больше участников выбирают отрывки из 
прозаических произведений.

Дом творчества в конкурсе «Живое слово» 
представляли: Каминский Иван, Шлёнская Марина 
(1-4 классы), Покидко Дмитрий (9-11 классы); в 
конкурсе «Живая классика» - Шлёнский Павел. 
Конкурс оценивало жюри по следующим критериям: 
выбор текста, способность оказывать эстетическое, 
интеллектуальное и эмоциональное воздействие на 
слушателей, грамотная речь; дикция, расстановка 
логических ударений, пауз.

Победителями стали:
Номинация: «Районный этап IX Областного 

конкурса художественного чтения «Живое 
слово» «Юбилеи писателей и поэтов в 2021 
году»

1 - 4 классы: 1 место – Шлёнская Марина, обучающаяся 
Дома творчества (руководитель С.А. Кузнецова); 2 
место – Власова Маргарита, обучающаяся Знаменской 
средней школы (руководитель О.С. Нечаева); 3 место 
– Чернова Валерия, обучающаяся Жигаловской СОШ 
№1 (руководитель С.Б. Юрьева).

5 - 8 классы: 1 место – Магдеева Юлия, обучающаяся 
Знаменской средней школы (руководитель Л.Ю. 
Шипицына); 2 место – Чудинова Василина, 
обучающаяся Жигаловской СОШ №2 (руководитель 

Л.И. Капинос); 3 место – Толстоухова Анна, 
обучающаяся Рудовской средней школы (руководитель 
К.В. Огнева).

9 - 11 классы: 1 место – Покидко Дмитрий, 
обучающийся Дома творчества (руководитель С.А. 
Кузнецова); 2 место – Черняева Анна, обучающаяся 
Знаменской средней школы (руководитель М.В. 
Кампф); 3 место – Тарасова Софья, обучающаяся 
Жигаловской средней школы №2 (руководитель О.В. 
Молчанова).

Номинация: «Районный этап Всероссийского 
конкурса юных чтецов «Живая классика»

1 место – Шлёнский Павел, обучающийся Дома 
творчества (руководитель С.А. Кузнецова);

2 место – Тодоров Сергей, обучающийся Жигаловской 
СОШ №1 (руководитель К.В. Гаевская).

Восхождение 
на театральный Олимп

Театр – лучшая школа жизни и наглядный 
источник информации о мире и искусстве, дающий 
великолепный повод для работы мысли. Именно 
благодаря его познавательной и воспитательной 
функции особенно важно приобщение к этому 
удивительному искусству подрастающего поколения. 
Мир прекрасного – это самое драгоценное, что есть 
в нашей жизни. Искусство не знает эпох и времени, 
всегда актуально для его ценителей. Театральное 
искусство, музой которого является Мельпомена, 
всегда притягивала своих верных поклонников.

10 апреля, по давней традиции, в рамках реализации 
подпрограммы «Одаренные дети» программы 
«Развития образования Жигаловского района», 
состоялся районный фестиваль «Восхождение на 
театральный Олимп». В этом году в фестивале 
принимали участие театральные коллективы 
Дальнезакорской, Знаменской, Тимошинской, 
Чиканской школ и, конечно, Дома творчества. 
Программа фестиваля была очень разнообразной. 

Театральная группа «Фантазёры» Тимошинской 
школы (руководитель Машукова Е.И.) представила 
русскую народную сказку «Две доли» и отрывок из 
любимой детской сказки «Буратино». 
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Современную версию сказки «По щучьему 
велению» показали ребята из театра «За афишей» 
Чиканской СОШ (руководитель – Погодаева Ж.В.). 
Волшебства в атмосферу фестиваля добавили одни 
из самых маленьких участников - ребята из театра 
«Шалунишки» и театра «Маскарад», под руководством 
Скворцовой С.М. (Дальнезакорская СОШ), которые 
поставили сказки «Про волшебника Огогоха и мышь, 
ведущую себя очень плохо» и сказочную историю 
маленького тролля «Приключения в Троляляндии 
или Волшебные приключения Лёля». Театр «Сказка» 
Знаменской СОШ (руководитель Кляхина Т.А.), 
порадовал зрителей «Сказкой о глупом мышонке» и 
кукольным спектаклем «Курочка Ряба». Постоянные 
участники фестиваля кукольный театр «Зеркалята» 
Дома творчества (руководитель Климова Н.В.) 
напомнили всем о правилах обращения с книгами 
небольшим спектаклем «Каждый должен разбираться, 
как же с книжкой обращаться». 

Театр «Новый век» Знаменской СОШ (руководитель 
Кляхина Т.А.) инсценировали отрывок из повести Б. 
Васильева «А зори здесь тихие…».

Вместе с ребятами театральной группы 
«Ступеньки-1» Дома творчества (руководитель 
Кузнецова С.А.) зрители и участники искали ответ 
на вопрос «Что такое Кукарямба?» Ответ подсказала 
главная героиня пьесы «Да здравствует Кукарямба!» 
Пеппи Длинный чулок. Оказывается, Кукарямба – это 
театр!

А ребята из театра «Ступеньки-2» Дома творчества 
окунули зрителей в фантастический мир жизни на 
Венере, где «Всё лето в один день», а остальные 7 лет 
идет дождь.

Не менее фантастичным был спектакль по повести 
Р.Брэдбери «4510 по Фаренгейту» старшей театральной 
группы Дома творчества «Сюрприз».  Ребятам удалось 
передать смысл произведения и донести до зрителя 
важные жизненные ценности. 

Победителями фестиваля стали:
младшая театральная группа: 
I место – театр «Ступеньки-1» Дома творчества 

(руководитель – Кузнецова С.А.); II место – театр 
«Шалунишки» Дальнезакорской СОШ (руководитель 
– Скворцова С.М.).

средняя театральная группа: 

I место– театр «Ступеньки-2» Дома творчества 
(руководитель – Кузнецова С.А.); II место – театр «За 
афишей» Чиканской СОШ (руководитель Погодаева 
Ж.В.); III место - театр «Маскарад» Дальнезакорской 
СОШ (руководитель – Скворцова С.М.);

старшая театральная группа: 
I место – театр «Сюрприз» Дома творчества 

(руководитель – Кузнецова С.А.); II место – театр 
«Фантазёры» Тимошинской школы (руководитель 
Машукова Е.И.); III место – театр «Новый век» 
Знаменская СОШ (руководитель Кляхина Т.А.).

«Художественное оформление»:
театр «За афишей» Чиканской школы (руководитель 

– Погодаева Ж.В.);
театр «Сюрприз» Дома творчества (руководитель – 

Кузнецова С.А.);
театр «Фантазёры» Тимошинской школы 

(руководители – Машукова Е.И.);
театр «Маскарад» Дальнезакорской СОШ 

(руководитель – Скворцова С.М.);
театр «Сказка» Знаменской СОШ (руководитель – 

Кляхина Т.А.)
Несмотря на то, что театр – искусство коллективное, 

есть ребята, которым удается наиболее ярко раскрыть 
своих персонажей. Такие артисты были отмечены 
индивидуальными наградами в номинациях 
«Актёрское мастерство», «Лучшая мужская роль», 
«Лучшая женская роль», «Лучшая мужская роль 
второго плана» и «Лучшая женская роль второго 
плана». 

Победителями в номинации «Актерское 
мастерство» стали:

Бутырина Ольга, Винокурова Анна, Истомина Юлия, 
Каминская Дарья, Каминский Иван, Тодоров Сергей, 
Тюрина Мария, Шлёнский Павел (Дом творчества), 
Одокиенко Анастасия, Павлова Яна, Сукасян Софья 
(Дальнезакорская СОШ), Серохвостов Андрей, 
Серохвостов Владимир (Чиканская СОШ), Чувашов 
Егор (Тимошинская школа), Иванова Валентина 
(Знаменская СОШ).

Победители в номинациях:
«Лучшая мужская роль второго плана» - 

Нурлин Даниил (Дом творчества),
«Лучшая женская роль второго плана» - 

Кряжева Яна (Тимошинская школа),
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«Лучшая мужская роль» - Яровой Александр 
(Дом творчества), 

«Лучшая женская роль» - Шлёнская Марина 
(Дом творчества).

Кроме того, театр «Сюрприз» Дома творчества под 
руководством Кузнецовой Светланы Александровны 
стал лауреатом 1 степени III Регионального фестиваля 
театрального искусства «Байкальская театральная 
палитра». 

Районный смотр кружковой 
работы и фестиваль 

творчества дошкольников 
«Ленские звездочки»

Традиционно в марте в Доме творчества проводился 
смотр кружковой работы. В связи с тем, что 
первая половина этого учебного года проходила в 
дистанционном режиме, было решено провести данное 
мероприятие в апреле. Кроме того, были внесены 
коррективы и в сам формат проведения смотра. 
Из-за угрозы распространения коронавирусной 
инфекции смотр кружковой работы «Творчество без 
границ» проводился на базе школ района: Чиканская, 
Тутурская и Тимошинская школы свои конкурсные 
материалы представили дистанционно. Несмотря на 
это, мероприятие получилось запоминающимся и 
ярким. Очень непросто пришлось членам жюри. 

Победителями смотра стали:
в номинации «Хореография»:
Младшая группа: 1 место – хореографическая 

группа «Смайлик», воспитанники Дома 
творчества (руководитель – Педай Е.С.); 2 место – 
хореографическая группа «Инфинити», воспитанники 
Дома творчества (руководитель – Педай Е.С.); 3 место 
– хореографическая группа Тимошинской школы 
(руководитель – Машукова Е.И.).

Средняя группа: 2 место – хореографическая 
группа учащихся Знаменской СОШ (руководитель – 
Замащикова Т.Е.).

Разновозрастная группа: 1 место – 
хореографическая группа «Б&К», воспитанники 
Дом творчества (руководитель – Педай Е.С.); 2 
место – хореографическая группа Чиканской СОШ 
(руководитель – Погодаева Ж.В.).

в номинации «Ансамбль»: 
Младшая группа: 2 место – ансамбль учащихся 

Тутурской средней школы (руководитель – Лебедев 
С.Д.); 3 место – ансамбль учащихся Тутурской средней 
школы (руководитель – Лебедев С.Д.);

Старшая группа: 2 место – ансамбль учащихся 
Дальнезакорской средней школы (руководитель – 
Сидорова А.И.).

Разновозрастная группа: 3 место – ансамбль 
«Талисман» воспитанников Дома творчества 
(руководитель – Конторских В.А.).

В номинации «Вокал, соло»:
Младшая группа: 1 место – Павлова Яна, учащаяся 

Дальнезакорской средней школы (руководитель – 
Сидорова А.И.);

2 место – Голощапова Елена, воспитанница Дома 
творчества (руководитель – Конторских В.А.); 3 место 
– Павлова Маргарита, учащаяся Знаменской средней 
школы (руководитель – Замащикова Т.Е.).

Средняя группа:  2 место – Власова Екатерина, 
учащаяся Знаменской средней школы 
(руководитель – Замащикова Т.Е.); 2 место 
– Кальянова Анастасия, воспитанница 
Дома творчества (руководитель – 
Конторских В.А.); 3 место – Зинченко 
Виталий, воспитанницу Дома творчества 
(руководитель – Конторских В.А.).

Старшая группа: 3 место – Данильчук 
Анастасия, учащаяся Тутурской средней 
школы (руководитель – Лебедев С.Д.).

в номинации «Вокал, дуэт»:
Младшая группа: 2 место – Семержиди 

Владислав и Нечаева Ангелина, 
воспитанники Дома творчества 
(руководитель – Конторских В.А.); 3 
место – Дружинина Алёна и Новопашина 
Виктория, учащиеся Знаменской средней 
школы (руководитель – Замащикова 
Т.Е.).

Средняя группа: 2 место – Власова 
Екатерина и Власова Елена, учащиеся 
Знаменской средней школы 
(руководитель – Замащикова Т.Е.).

в номинации «Оригинальный 
жанр»:

1 место – Ансамбль ложкарей «Русская 
красавица», учащихся Знаменской 
средней школы (руководитель – 
Замащикова Т.Е.).

В рамках смотра кружковой работы 
«Творчество без границ» проводилась 
выставка прикладного творчества 
«Храним традиции, живём настоящим, 
творим будущее». Участниками выставки 
были представлены работы в самых 
разных техниках: бумагопластики, 
в шитье, вязании, бисероплетении, 
столярные работы, работы из природного 
и бросового материала. 

Победителями выставки стали:
в номинации «Вышивка»: 

Михайлова Лейла (Чиканская средняя 
школа, руководитель – Шихалева 
О.В.); учащиеся Чиканской средней 
школы кружок «Мастерская радости» 
(руководитель – Шихалева О.В.)

в номинации «ИЗО»: Коношанова 
Наталья (Дом творчества, руководитель – 
Емельянова Е.А.); учащиеся Жигаловской 
СОШ №1 (руководитель – Кузнецова 
С.Б.).
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в номинации «Бумагопластика»: 
Кузнецова Виктория «Вкус детства» (Тутурская 
СОШ, руководитель – Дулова Л.С.); Арзамазова 
Варвара «В ожидании чуда» (Чиканская СОШ, 
руководитель – Шихалева О.В.); учащиеся Тутурской 
СОШ «Таинственный лес»; учащиеся МКОУ 
Дальнезакорская СОШ «Мой дом – моя крепость», 
руководитель – Дулова Э.Н.; воспитанники Дома 
творчества «Байкальская нерпа», руководитель 
Арбузина А.В. 

в номинации «Вязание»: Арзамазова Валерия 
«Фенечки» (Чиканская средняя школа, руководитель 
– Шихалева О.В.); Шлёнская Марина «Розы» (Дом 
творчества, руководитель – Исакова М.Р.); Рудых 
Ольга «Соня» (Жигаловская СОШ №1, руководитель 
– Мулягина Е.А.); воспитанники Дома творчества 
«Совушки» (руководитель – Базинская Н.А.).

в номинации «Лепка»: Шлёнская Марина «Кот» 
(Дом творчества, руководитель – Базинская Н.А.); 
Сидоров Антон «Колобок» (МКОУ Жигаловская 
СОШ №2, руководитель – Рудых Н.В.); Данилин Егор 
«Средневековая крепость» (МКОУ Знаменская СОШ, 
руководитель – Донская С.В.).

в номинации «Бисероплетение»: Шестаков 
Роман «Птица Феникс» (Дом творчества, руководитель 
– Арбузина А.В.; Рудых Данил, Рудых Кирилл «Розы 
для мамы» (Дом творчества, руководитель – Арбузина 
А.В.).

в номинации «Природный и бросовый 
материал»: Машукова Анжелика «Подставка для 
пасхальных яиц» (МКОУ Дальнезакорская СОШ, 
руководитель – Дулова Э.Н.); учащиеся МКОУ 
Жигаловская СОШ №1 «В гостях у сказки. Жар-
птица», руководитель – Пегова О.И.; Гранкина Диана 
«Конек-горбунок» (МКОУ Усть-Илгинская школа, 
руководитель – Томшина Г.Н.); учащиеся Усть-
Илгинской школы «Рыбка золотая», руководитель – 
Томшина Г.Н.

в номинации «Столярный»: Тетерин 
Дмитрий «Мельница» (МКОУ Жигаловская 
СОШ №1, руководитель – Пегов И.М.); Дубков 
Михаил «Шкатулка Роза» (МКОУ Тутурская СОШ, 
руководитель – Елисеев А.В.).

в номинации «Шитьё»: Исакова Вероника 
«Сплюша» (Дом творчества, руководитель – Исакова 
М.Р.); Гранкина Диана «Курочка Ряба» (МКОУ Усть-

Илгинская школа, руководитель – Томшина Г.Н.); 
учащиеся Тимошинской школы «Очарование», 
руководитель – Зелинская Ольга Глебовна

в номинации «Композиция»: Калашников 
Константин «Усадьба Бабы Яги» (МКОУ 
Дальнезакорская СОШ, руководитель – Дулова Э.Н.); 
Павлова Ирина «Масленица» (МКОУ Дальнезакорская 
СОШ, руководитель – Дулова Э.Н.); Толстоухова Анна 
«Комната моей мечты» (МКОУ Рудовская СОШ, 
руководитель – Елисеева Л.А.).

Также на базе учреждений прошел фестиваль 
творчества дошкольников «Ленские звездочки» 
«Мы растем под мирным небом». Все ребята очень 
готовились, старались и приятно удивили жюри. 
Для многих участников это был их первый опыт 
выступления. 

Победителями фестиваля стали:
в номинации «Художественное чтение»:
возрастная категория 4-5 лет: 1 место - Шлёнская 

Наталья «Война не место для детей» (МКДОУ детский 
сад №12 «Якорек» п.Жигалово, руководитель Ильина 
А.А.); 2 место - Пономарёв Антон «Держись, ветеран!» 
(МКДОУ №10 «Родничок» с.Рудовка, руководитель 
Трофимчук Е.Н., Уваровская О.Н.); 3 место - Грузных 
Маргарита «Еще тогда нас не было на свете» (МКДОУ 
детский сад №3 «Колокольчик» п. Жигалово, 
руководитель Грузных Н.С.); 3-е место: Ермаков 
Даниил «Дню Победы посвящается» (МКДОУ д/с №2 
«Колобок», руководитель – Коношанова Н.А.).

6 лет: 1 место - Рачкован Злата «Уходили мальчики» 
(МКДОУ детский сад №3 «Колокольчик» п. Жигалово, 
руководитель – Грузных Н.С.) 2 место - Порожняков 
Алексей «Я в солдатики играю» (МКДОУ детский 
сад №3 «Колокольчик» п.Жигалово, руководитель 
– Грузных Н.С.); 3 место - Тумаков Антон «Миром 
дорожим» (МКДОУ №10 «Родничок» с. Рудовка, 
руководитель Трофимчук Е.Н., Уваровская О.Н.).

7 лет: 1 место - Арбузина Вера «Мир» (МКДОУ 
детский сад №12 «Якорек» п. Жигалово, руководитель 
– Прошутинская Н.В.); 2 место - Власов Егор «Рассказ 
ветерана» (МКДОУ детский сад №3 «Колокольчик» 
п. Жигалово, руководитель – Грузных Н.С.); 3 место 
- Рудых Николай «Я пою» (МКДОУ №1 «Березка» п. 
Жигалово, руководитель – Арзамазова Т.Ю.).
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в номинации «Вокал - ансамбль»: 
1 место - «Мирные небеса», ансамбль (МКДОУ 

детский сад №2 «Колобок» п. Жигалово, руководитель 
– Панарина А.В.); 2 место - «Вишенки-сережки», 
ансамбль (МКДОУ детский сад №12 «Якорек» 
п.Жигалово, руководитель – Прошутинская Н.В., 
Пьяных Л.А.); 3 место - «Милые взрослые», ансамбль 
(МКДОУ детский сад №7 с.Знаменка, руководитель – 
Абросимова Е.И.)

в номинации «Вокал-соло»: 
1 место - Константинова Ульяна «Ой, вставала я 

ранешенько» (МКДОУ детский сад №1 «Березка», 
руководитель – Хохрякова Т.И.); 1 место - Пичугин 
Олег «Защитники страны» (МКДОУ детский сад №12 
«Якорек» п.Жигалово, руководитель – Пьяных Л.А.); 
2 место - Чемякина Лиза «Нарисуй» (МКДОУ детский 
сад №7 с.Знаменка, руководитель – Абросимова Е.И.); 
3 место - Крушельницкая Ангелина «Отмените войну» 
(МКДОУ детский сад №2 «Колобок» п. Жигалово, 
руководитель – Кокорина Ирина Владимировна).

в номинации «Вокал-дуэт»: 
1 место - Соболев Рома, Шлёнская Наташа «Люблюка» 

(МКДОУ детский сад №12«Якорёк», руководитель 
– Пьяных Л.А.), 2 место - Константинова Ульяна, 
Томшина Ксюша «Пошла Дуня за водой» (МКДОУ 
детский сад №1 «Березка» п.Жигалово, руководитель 
– Хохрякова Т.И.); 3 место - Абросимов Вася, Данилина 
Полина «Мирные небеса» (МКДОУ детский сад №7 
с.Знаменка, руководитель – Абросимова Е.И.).

в номинации «Фольклор»: 
1 место - «Виртуозы ложкари» (МКДОУ детский сад 

№12 «Якорек» п.Жигалово, руководитель – Пьяных 
Л.А.); 2 место - «Комара муха любила» ансамбль 
(МКДОУ детский сад №1 «Березка» п.Жигалово, 
руководитель – Хохрякова Т.И.); 3 место - «Матрешки» 
танцевальная группа (МКДОУ детский сад №7 
с.Знаменка, руководитель – Абросимова Е.И.).

в номинации «Танцевальная постановка»:
1 место - танец «Журавли» (МКДОУ детский сад №10 

«Родничок», руководители – Уваровская О.Н., Дулова 
И.Н., Машукова М.О., Порожнякова В.А.); 2 место - 
танец «Служить России» (МКДОУ детский сад №12 
«Якорек» п.Жигалово, руководители – Прошутинская 
Н.В. и Пьяных Л.А.); 2-е место - танец «Закаты алые» 
(МКДОУ детский сад №7 с.Знаменка, руководитель – 
Абросимова Е.И.); 3 место - танец «Мир без войны» 
(МКДОУ детский сад №2 «Колобок» п.Жигалово, 
руководитель – Панарина А.В.). 

в номинации «За яркое выступление на 
сцене»: Пономарев Антон «Мир» МКДОУ детский 
сад №10 «Родничок» с.Рудовка.

в номинации «Художественное 
оформление» - МКДОУ детский сад №2 «Колобок» 
п. Жигалово.

В рамках фестиваля «Ленские звёздочки» прошла 
выставка прикладного творчества «Салют Победы», 
победителями которой стали:

Номинация «Бумагопластика»,
коллективные: «Славная и вечная память героям 

ВОВ» Дом творчества, руководитель – Арбузина Анна 
Владимировна; «Журавли» МКДОУ детский сад №3 
«Колокольчик» п.Жигалово, руководитель –  Грузных 
Н.С.

Номинация «ИЗО», индивидуальные: «Салют над 
городом» Тупицына Надя (МКДОУ д/с №4 «Геолог» 
п.Жигалово, руководитель – Мамрукова М.С.); 
«Победа» Бушенков Антон (МКДОУ детский сад №12 
«Якорек» п.Жигалово, руководитель – Ильина А.А.)

Номинация «Лепка», индивидуальные: «Раз, 
два, три…Огонь!» Скумс Савелий (МКДОУ д/с №11 

с.Дальняя Закора, руководитель – Скумс Е.И.);
коллективные: «В честь Победы салют» 

МКДОУ детский сад №3 «Колокольчик» 
п.Жигалово, руководитель –  Аксаментова 
Н.Д.

Номинация «Композиция», 
индивидуальные: «Салют Победы» Данилина 
Полина (МКДОУ д/с №7 с.Знаменка, 
руководитель – Данилина А.Н.); «Салют 
Победы в городе» Кармаданов Андрей 
(МКДОУ д/с №2 «Колобок» п.Жигалово, 
руководитель – Коношанова Н.А.).

Итоги прошедшего учебного года 
подведены на отчетном концерте. 23 мая в 
Доме детского творчества ребята и педагоги 

приготовили настоящий праздник для родителей: 
отчетный концерт под названием «Планета детства!», 
цель которого - повышение интереса детей к работе в 
творческих объединениях, подведение итогов работы 
за год, создание условий для общения и отдыха ребят, 
родителей и педагогов в конце года.

«Планета детства» встретила гостей радужным 
цветом выставки прикладного творчества и концертом. 
Гости с интересом рассматривали детские поделки: 
бисероплетение, бумагопластика, работы из природно-
бросового материала, ИЗО, фоамирана. В эти детские 
поделки мастерство и частичку своей сердечной 
теплоты вложили наши педагоги: Анна Владимировна 
Арбузина, Мария Рудольфовна Исакова, Надежда 
Александровна Базинская, Лариса Александровна 
Богданова и Елена Андреевна Емельянова. Работы 
ребят порадовали гостей мероприятия и достойно 
отмечены на областных и районных конкурсах.

Калейдоскоп концертных номеров заплескал 
всеми красками: вокал, хореография и театральные 
постановки. Родители, как всегда, являются 
благодарными зрителями и слушателями. Долгие, 
нескончаемые аплодисменты юным артистам и 
слова благодарности педагогам – безусловное тому 
подтверждение. Громкими аплодисментами зрители 
встречали каждого участника концерта – «жителя 
Планеты детства». Каждое выступление – целая 
история: это мастерство и неповторимые идеи 
педагогов, воплощаемые на сцене, кропотливый труд 
на репетициях, подготовка к концерту, волнение 
детей и их родителей… Для многих участников эта 
концертная программа стала дебютом, причем, надо 
признать, успешным. Также на сцене можно было 
увидеть уже полюбившиеся зрителям коллективы – 
«Сюрприз», «Ступеньки», «Смайлик», «Талисман», 
«Карамелька», «Бусинка», «Инфинити».

Ребята постарались и показали зрителям всё, 
чему они научились за этот учебный год. Любому из 
номеров можно смело присвоить звание «изюминки 
программы». Конечно, подобные концерты – это лишь 
вершина айсберга, которая держится на колоссальном 
труде педагогов. Очень важно отметить, что педагогам 
удалось привить детям понимание того, что выходя к 
зрителям, надо отдать частичку своей души. И у ребят 
это получилось!

Директор Дома творчества Валентина Жучёва 
вручила благодарности нашим очень важным и 
незаменимым партнёрам в работе Дома творчества - 
родителям. Грамотами за успехи в дополнительном 
образовании были награждены 58 обучающихся, 
а благодарности за активное участие получили 42 
обучающихся Дома творчества.

Если улыбки сияют на лицах,  
Если поют и танцуют дети, 

Значит радость в двери стучится, 
И продолжается жизнь на планете

Вот и подвели мы черту под достижениями 
уходящего учебного года!

Мы поздравляем всех ребят с началом каникул и 
говорим большое спасибо всем родителям, детям и 
педагогам за терпение, за трудолюбие, за то, что вы 
есть в жизни Дома творчества!

Мы желаем вам хорошего настроения, множество 
ярких моментов в жизни и ждем вас в следующем 
учебном году!
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Весеннее пробуждение природы сопровождается 
подъёмом биологической активности животных, 
птиц и членистоногих, которые являются 
переносчиками различных инфекционных 
заболеваний. 

Одной из больших опасностей для жителей 
нашей области являются клещи – переносчики 
целого ряда инфекционных заболеваний: клещевой 
сыпной тиф, клещевой боррелиоз (болезнь Лайма), 
моноцитарный и гранулоцитарный эрлихиоз и 
анаплазмоз  человека, риккетсиоз, а также самого 
опасного из них - клещевого вирусного энцефалита. 

Клещевой вирусный энцефалит – это 
острое вирусное инфекционное заболевание, 
характеризующееся лихорадкой, интоксикацией, 
поражением вещества и оболочек головного и 
спинного мозга. Исход заболевания зависит от 
объёма поражения центральной нервной системы. 
В 25-30% случаев заболевание заканчивается 
смертью больного. Также возможно развитие 
серьезных осложнений (параличей, эписиндрома, 
снижения интеллекта), приводящих к пожизненной 
инвалидизации человека.

Представители семейства иксодовых клещей 
распространены по всему миру — их можно 
встретить даже в Арктике и Антарктике. Огромную 
и богатую лесами Россию они населяют особенно 
охотно: от Калининграда до Приморья проживает 
не менее 55 видов. Отдельные территории являются 
благополучными по клещевому вирусному 
энцефалиту, в других – при исследовании 
клещей регулярно выделяется вирус клещевого 
энцефалита. Территории, где обитают клещи, 
заражённые вирусом, определены как эндемичные. 
Практически вся территория Иркутской области 
является эндемичной по клещевому энцефалиту. 
Ежегодно в области регистрируется более 14, а 
иногда и 17 тысяч пострадавших от укусов клеща, 
более 3 500 из них – дети. Заболевает клещевым 
энцефалитом от 70 до 100 человек, в том числе 12-
18 детей. В Жигаловском районе от укусов клещами 
ежегодно страдают 25-60 жителей, из них 1-2 
заболевают клещевым энцефалитом.

Единственная эффективная возможность 
предотвратить заболевание клещевым энцефалитом 

и его тяжелые последствия — вакцинация. Прививка 
против клещевого энцефалита ставится с использованием 
целого ряда вакцинных  препаратов российского 
производства. Все вакцины в обязательном порядке 
проходят многочисленные проверки и сертифицируются. 
Современные вакцины содержат инактивированный 
(убитый) вирус клещевого энцефалита. Живого вируса 
в вакцинах против клещевого энцефалита нет, но 
антигенная структура вирусной частицы сохраняется. 
После введения вакцины, иммунная система распознает 
вирусные антигены и учится бороться с вирусом. 
Обученные клетки иммунной системы начинают 
производить антитела (иммуноглобулины). Естественные 
иммуноглобулины сразу блокируют развитие вируса, 
в случае его попадания в организм. Для долгого 
сохранения защитной концентрации иммуноглобулина 
нужно введение нескольких доз вакцины. Защита от 
клещевого энцефалита появляется не ранее чем через 
две недели после введения второй дозы вакцины. 

Прививкам подлежат лица, проживающие на 
эндемичных по клещевому вирусному энцефалиту 
территориях; лица, выезжающие на эндемичные по 
клещевому вирусному энцефалиту территории, а также 
прибывшие на эти территории лица, выполняющие 
следующие работы: сельскохозяйственные, 
гидромелиоративные, строительные, по выемке и 
перемещению грунта, заготовительные, промысловые, 
геологические, изыскательские, экспедиционные, 
дератизационные и дезинсекционные, работы по  
лесозаготовке, расчистке и благоустройству леса, зон 
оздоровления и отдыха населения. Детям прививки 
ставятся с трехлетнего возраста. 

Мощная иммунная защита формируется более чем у 
95% вакцинированных против клещевого энцефалита. 
Даже если инфицирование произойдет, заболевание 
будет протекать намного легче, чем у не привитых людей, 
и, как правило, без осложнений. 

Побочные эффекты при введении вакцин обычно 
незначительны. Чаще всего реакция возникает после 
введения первой дозы — как правило, она носит местный 
характер. В области введения вакцины может возникать 
припухлость, покраснение, боль, которые проходят 
самостоятельно. 

Вакцинация противопоказана при любых острых 
заболеваниях, а также хронических в стадии обострения, 
тяжелой аллергии, особенно на белок куриных яиц, 
тяжелой реакции на введение предыдущей дозы вакцины 
(например, лихорадка выше 40°С), беременности и 
кормлении грудью.

Ждем вас на вакцинацию против клещевого вирусного 
энцефалита в поликлинике ОГБУЗ «Жигаловская 
районная больница»  с понедельника по пятницу с 08-
00 до 17-00. Прививки можно поставить как детям, так 
и взрослым.

ОГБУЗ «Жигаловская РБ»

Вакцинация против клещевого энцефалита – 
эффективный барьер для вируса

В апреле и мае просыпается не только природа, но и ее 
обитатели - например, клещи - основные переносчики 
таких опасных заболеваний, как энцефалит и боррелиоз.

Клещевой энцефалит - острое вирусное заболевание. 
Инфицированию подвержены люди всех возрастов, но 
особенно остро энцефалит протекает у детей.

Прививка от клещевого энцефалита - единственный 
надежный способ защитить ребенка от опасных 
осложнений укуса энцефалитного клеща.

На территории Жигаловского района, благодаря 
Министерству здравоохранения Иркутской области 
и ОГБУЗ «Жигаловская РБ», проведена бесплатная 
вакцинация от клещевого энцефалита детей, состоящих 
на профилактических учетах и детей, проживающих в 
замещающих семьях.

Данная прививка поможет детям активно участвовать 
в различных мероприятиях на открытом воздухе, а это 
значит, что мы все вместе делаем отдых наших детей 
безопаснее!

КДН и ЗП МО «Жигаловская район»

Безопасный отдых
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Укус ядовитой змеи 
и токсическое воздействие змеиного яда!

Уважаемые земляки и временно 
находящиеся на территории Жигаловского 
района жители нашей необъятной Родины! 

На территории нашего района обитают два основных 
вида ядовитых змей - это гадюка обыкновенная (Vipera 
berus) и обыкновенный щитомордник (Gloydius halus), 
которые в последние годы очень активны,  судя по числу 
укусов. Летом 2020 года на территории Жигаловского 
района зафиксировано 7 укусов ядовитыми змеями, 
4 из них с осложнениями, все пролечены в нашей 
районной больнице. 

С заботой о Вашем драгоценном здоровье, 
предоставляем Вам следующую информацию.

Симптомы укуса змеи. 
Казалось бы, основным симптомом укуса является 

сам факт укуса, но по разным причинам изредка 
возникают ситуации, что человек не знает, не замечает 
или не уверен в укусе змеи, поэтому нужно знать 
основные симптомы отравления змеиным ядом:

- в месте укуса будут отчётливо видны ранки в виде 
«проколов» которые жгут, слегка болят;

- в течение 10 – 30 минут зона укуса отекает и 
краснеет, в последующем кожа приобретает багрово-
синюшный окрас;

- присоединяется тошнота, головокружение, 
сонливость, первоначально периодически отмечается 
понижение температуры тела;

- развиваются непосредственные симптомы 
токсического воздействия (отравления) змеиным 
ядом: сильная слабость, бледность кожного покрова, 
похолодание конечностей (первоначально кистей и 
стоп), далее наступает спутанность сознания, могут 
развиваться жар, одышка и потеря сознания.

От чего же зависит степень выраженности 
симптомов после укуса ядовитой змеи? 

Во – первых, от возраста укушенного человека – 
наиболее интенсивно симптомы отравления змеиным 
ядом проявляются у детей и пожилых людей. Также 
играет роль и наличие сопутствующих заболеваний, 
уровень иммунитета и общее состояние здоровья 
пациента; 

Во – вторых, от вида змеи, её размеров и возраста, 
считается, что гадюка обыкновенная менее опасна, чем 
допустим среднеазиатская кобра, хотя в любом случае 
укус этих представителей пресмыкающихся вызывает 
серьёзные нарушения здоровья. Менее опасны укусы 
молодых змеек, маленьких по размеру. 

В – третьих, играет роль состояние зубов змеи – если 
они инфицированы, то проникновение в «ранку» 
патогенных микроорганизмов будет обязательным 
моментом, что усугубляет развитие клинической 
картины – «змея зубы не чистит». Место укуса, также 
немаловажный компонент – чаще поражаются нижние 
конечности и в этом случае симптомы отравления 
развиваются медленнее, но случаются укусы змей и 
в шею, и в лицо, и в зону проекции крупных сосудов. 
Играет значительную роль и поведение человека после 
укуса – если укушенный будет активно передвигаться 
и паниковать симптомокомплекс интоксикации 
разовьётся гораздо быстрее.

Первая помощь при укусе ядовитой змеи. 
Итак, всё уже случилось – человека укусила 

ядовитая змея. Что в таком случае делать, как помочь 
пострадавшему или себе самому и предотвратить 
развитие тяжёлых последствий. Во – первых: нужно 
уложить пострадавшего в горизонтальное положение 
и попытаться успокоить – беспокойство, истерика и 
паника точно не помогут. Если змея зафиксировалась 
на коже, что периодически случается, её нужно 
снять и умертвить, но не выбрасывать, так как 
пресмыкающееся может понадобиться для осмотра 
специалистом. Поражённую конечность необходимо 
обездвижить, возможна иммобилизация по типу шин 
из подручных материалов, как при переломах. 

Во – вторых, нужно постараться в максимально 
короткие сроки (минуты/часы) осуществить вызов 
скорой медицинской помощи или обратиться в 
лечебное учреждение. Из зоны укуса необходимо 
выдавить яд, либо высасать и сплюнуть. 

ВНИМАНИЕ!!! НИКАКОЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ТРАВМАТИЗАЦИИ В ВИДЕ НАДРЕЗОВ, ПРОКОЛОВ 
И ТОМУ ПОДОБНОЕ. Обрабатываем место укуса 
дезинфицирующим средством, подойдёт и 3% раствор 
перекиси водорода и 0,05% раствор хлоргексидина 
биглюконата, мирамистин, раствор бриллиантовой 
зелени («зелёнка»). Не стоит обрабатывать ранку 
спиртом. На рану накладывают повязку из бинта 
или любой подручной, по возможности, чистой 
ткани. Повязка ни в коем случае не должна 
быть тугой, под неё свободно должен проходить 
указательный палец. Нельзя накладывать жгут!!! К 
месту уксуса прикладывается холод, один из самых 
оптимальных вариантов – лёд. Но каждые 5-7 
минут необходимо делать пятиминутный перерыв, 
чтобы не допустить переохлаждение и отморожение 
тканей. Пострадавшему нужно дать обильное питьё, 
в как можно большем объёме жидкость, самый 
оптимальный вариант – вода, при наличии подать к 
приёму внутрь антигистаминный препарат (Тавегил 
или Супрастин, или Хлоропирамин, или Зиртек, или 
Лоратадин, или Димедрол, или Эриус, или Кларитин 
и т. п.). В случае нарушения дыхания или угнетения 
сознания к носу пациента прикладывают на короткий 
промежуток времени ватку с нашатырным спиртом. 
В случае полной остановки дыхания и сердцебиения, 
необходимо незамедлительно начать выполнение 
искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.

Чего нельзя делать при укусе ядовитой змеи. 
Проблема заключается в том, что при укусе змеи 

человек начинает совершать действия, которые могут 
закончиться тяжёлыми осложнениями. Нужно чётко 
запомнить, что ни в коем случае нельзя делать при 
случившейся рассматриваемой ситуации: 

- прижигать место укуса;
- прикладывать тепло к месту поражения;
- накладывать жгут, либо любую давящую повязку;
- дополнительно травмировать место укуса 

(например, разрезать);
- принимать любые алкогольные напитки;
-осуществлять попытки к самолечению, справиться с 

ситуацией самостоятельно;
- подвергать пострадавшего физическим нагрузкам.
Профилактика укусов ядовитых змей. 
Каких – либо специфических мер по предупреждению 

укусов ядовитых змей не существует, но имеются, так 
скажем, определённые правила поведения при встрече 
с подобными пресмыкающимися при нахождении в 
местах их излюбленного пребывания:  при встрече со 
змеёй нельзя громко кричать, резко двигаться, махать 
палкой или конечностями на змею – это провокация 
к нападению. Если Вы встретились со змеёй, замрите, 
дайте ей спокойно уползти, поверьте Вы не интересны 
ей как корм, как личность и прочее, у неё свои цели, 
а яд она бережёт для защиты своих «детей» от 
нападения хищников и умертвления добычи с целью 
прокормиться. При прохождении через высокую траву 
пользуйтесь палкой для раздвижения травы с целью 
определения отсутствия или наличия змеи. Избавьтесь 
от высокой травы на своей придомовой территории, в 
огородах. При прохождении потенциально опасных 
участков нужно обеспечить себя закрытой плотной 
одеждой, высокими ботинками или сапогами. Для 
ночёвки на природе, разбивки лагеря, в том числе 
палаточного необходимо выбрать место с наименьшей 
растительностью, на возвышении, в отдалении от гор 
и скал. Если предстоит посещение мест, отдалённых 
от цивилизации, при себе обязательно нужно 
иметь аптечку на случай укуса змеи. Перед каждым 
посещением палатки или помещения себя в спальный 
мешок, убедитесь в отсутствии там змеи. 

Укус ядовитой змеи – это крайне неприятная и 
опасная ситуация, но при выполнении вышеуказанных 
мер и, самое главное, своевременном обязательном 
обращении в лечебное учреждение, последствия будут 
минимальными для здоровья и жизни человека.

Будьте здоровы! С уважением и заботой о Вас, 
коллектив ОГБУЗ «Жигаловская районная больница».

Александр Тарасов, 
главный врач ОГБУЗ «Жигаловская РБ»
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Пациенты, переболевшие коронавирусом, нередко 
жалуются на одышку, боли в груди и слабость. 
Многочисленные частные клиники уже начали 
предлагать платные программы реабилитации после 
перенесенного COVID-19, однако это можно сделать 
и бесплатно по ОМС. Об этом подробнее расскажет 
Генеральный директор страховой компании «СОГАЗ-
Мед» Дмитрий Толстов.

- Дмитрий Валерьевич, кто может пройти 
реабилитацию после COVID-19?

- Необходимость в проведении реабилитации и 
объем медицинской помощи в каждом конкретном 
случае определяет лечащий врач. Реабилитация 
показана следующим гражданам:

пациентам с COVID-19, перенесшим 
длительную искусственную вентиляцию легких 
продолжительностью от 2 до 5 недель;

пациентам, которым проводилась 
экстракорпоральная мембранная оксигенация 
(метод, направленный на поддержание пациентов, 
находящихся в критическом состоянии с острой 
дыхательной или сердечной недостаточностью);

другим пациентам, исходя из клинических 
показаний, результатов инструментальных и 
лабораторных исследований.

- Где можно пройти реабилитацию?
- Реабилитация больных, перенесших коронавирус в 

тяжелой форме, проводится в три этапа:
1-й этап проходит в стационаре при оказании 

специализированной медицинской помощи во время 
стационарного лечения COVID-19.

2-й этап проходит в отделении медицинской 
реабилитации для пациентов с соматическими 
заболеваниями и состояниями.

3-й этап проходит в условиях отделения медицинской 
реабилитации дневного стационара или поликлиники, 
а также на дому с использованием телемедицинских 
технологий. 

Для дальнейшей реабилитационной медицинской 
помощи пациенты с сопутствующими хроническими 
заболеваниями могут быть направлены в санаторно-
курортные организации.

- Что входит в реабилитацию после COVID-19 
помимо медикаментозной терапии?

1 этап включает в себя:
особое питание, которое обеспечивает 

физиологические потребности человека;
специальные дыхательные упражнения и при 

необходимости кислородная поддержка для 
пациентов;

физические упражнения в постели или пределах 
палаты под контролем врача;

обучение пациента самостоятельному 
осуществлению программы реабилитации.

2 этап включает в себя:
ингаляцию с применением препаратов, облегчающих 

восстановление функции легких;
физические и дыхательные упражнения с 

удлиненным форсированным выдохом; 
специальная физиотерапия для восстановления сил 

пациента;
психотерапевтические мероприятия с пациентом и 

членами его семьи.

3 этап включает в себя:
аэробные тренировки: рекомендована ходьба на 

дорожке, велотренажер, прогулки на свежем воздухе;
физиопроцедуры для профилактики и лечения 

осложнений со стороны дыхательной системы; 
психологическая поддержка, формирование 

мотивации пациентов на продолжение 
самостоятельных занятий и ведение здорового образа 
жизни.

Все этапы реабилитации безусловно важны для 
пациентов, но на 3 этапе особенно важную роль играет 
ответственность самого пациента за свое здоровье. 
Положительный эффект и быстрое восстановление 
во многом зависят от выполнения рекомендаций 
лечащего врача. 

- Какие шаги (действия) следует 
предпринять пациенту для получения 
направления и прохождения реабилитации 3 
этапа?

- Для получения направления на медицинскую 
реабилитацию необходимо обратиться в 
государственную поликлинику по месту жительства, 
к своему лечащему врачу. Наличие у пациента 
медицинских показаний и объем медицинской 
помощи в каждом конкретном случае определяет 
лечащий врач.

- Сколько длится реабилитационный 
период?

- Период восстановления – это индивидуальный 
показатель, который зависит от степени тяжести 
протекавшей болезни, наличия сопутствующих 
заболеваний и осложнений, вызванных 
коронавирусной инфекцией COVID-19. Минимально 
на восстановление может потребоваться от 2-х до 6 
недель. Однако, после тяжелых случаев заболеваний 
этот период затягивается до полугода. Повторные 
курсы реабилитации проводятся при наличии 
медицинских показаний для пациентов, которые 
прошли курс реабилитации более года назад. 

- Дмитрий Валерьевич, чем могут помочь 
страховые медицинские организации?

- Страховые компании информируют о возможности 
прохождения курса реабилитации пациентов, 
перенесших COVID-19, а именно: граждан в возрасте 
старше 40 лет, имеющих сопутствующие хронические 
заболевания, а также застрахованных в возрасте 
старше 70 лет (кроме того, для застрахованных старше 
70 лет проводится мониторинг своевременности 
госпитализаций и в необходимых случаях оказывается 
содействие в её организации). Также граждане всегда 
могут обратиться к страховым представителям по 
вопросам получения медицинской помощи, как 
для лечения COVID-19, так и для прохождения 
реабилитационного периода, мы всегда готовы помочь 
и оказать содействие.

Реабилитация – важный этап в восстановлении 
здоровья лиц, перенесших коронавирусную инфекцию. 
Соблюдение всех рекомендаций лечащих врачей 
позволит минимизировать негативные последствия 
перенесенного заболевания и ускорит возвращение к 
нормальному образу жизни.

От лица компании «СОГАЗ-Мед» рекомендуем 
следить за сообщениями от страховых медицинских 
организаций, чтобы не пропустить адресную 
информацию о возможности пройти реабилитацию. 

«СОГАЗ-Мед» информирует 
о возможности прохождения 

реабилитации после COVID-19 по ОМС
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Профилактика 
з а б о л е в а н и й , 
п е р е д а ю щ и х с я 
половым путем 
— комплекс 
оздоровительных 
мер, направленных 
на предупреждение 
в о з н и к н о в е н и я 
патологий и 
устранение факторов 
риска. Инфекции 
п е р е д а в а е м ы е 
половым путём 
– венерические 
з а б о л е в а н и я , 

основным путем распространения которой является 
незащищенный половой акт. Несмотря на то, что все 
ИППП отличаются происхождением и проявляются 
различными симптомами, они имеют общие черты: 
являются заразными и очень опасными для здоровья 
человека.

По данным Всемирной Организации 
Здравоохранения ежедневно в мире происходит более 
одного миллиона случаев заражения инфекциями, 
передаваемыми половым путем. Ежегодно имеет 
место 376 миллионов новых случаев заражения 
одной из четырех ИППП — хламидиозом, гонореей, 
сифилисом или трихомониазом.

Сексуально активные женщины и мужчины 
всегда рискуют подхватить  ИППП не зависимо от 
социального статуса и материального положения. 
Представление о том, что венерическими 
заболеваниями болеют исключительно лица, ведущие 
беспорядочную половую жизнь и употребляющие 
алкоголь, не вполне оправдано. Для снижения риска 
заражения необходимо соблюдать простые правила 
профилактики.

Правила индивидуальной профилактики:
Избегать случайных половых связей и заниматься 

сексом с одним половым партнером. Даже самые 
«приличные» люди не всегда являются здоровыми. 
Большинство венерических заболеваний протекают 
бессимптомно. Супружеская верность и моногамность 
- единственно верные средства от венерических 
болезней.

Применять барьерные методы контрацепции — 
презервативы. Сексуально активным мужчинам и 
женщинам необходимо помнить, что эти средства 
контрацепции при половых актах не оказывают 100% 
защиты. Иногда они рвутся. Очаг поражения может 
располагаться на прочих зонах, не покрывающихся 
презервативом. Если имеются повреждения на коже и 
слизистой оболочке, инфицирование неизбежно.

Избегать половых контактов с людьми из группы 
риска, контактирующих с кровью. Необходимо 
пользоваться презервативом, если половой партнер 
является наркоманом, предпочитает групповой секс, 
свингерство, занимается проституцией

Соблюдать гигиенические нормы и правила личной 
гигиены, использовать индивидуальные средства и 
предметы гигиены, секс-игрушки, косметические 
принадлежности, нательное и постельное белье, 
полотенца. Требовать того же от полового партнера.

Женщинам посещать гинеколога один раз в полгода, 
а мужчинам уролога один раз в год

Прививаться против вирусной инфекции — гепатита, 
вируса папилломы человека.

После незащищенного акта и появления характерных 

клинических признаков необходимо срочно посетить 
врача-дерматовенеролога.

Своевременно лечить выявленные вирусы и 
бактерии, а во время терапии воздержаться от половой 
жизни.

При отсутствии своевременного и правильного 
лечения, инфекции передаваемые половым путём 
могут привести к развитию осложнений: бесплодию, 
воспалению простаты, яичек, матки и других органов 
мочеполовой системы. 

Особое внимание необходимо уделять половому 
воспитанию несовершеннолетних. Раннее начало 
половой жизни и несоблюдение элементарных 
правил личной гигиены приводят к плачевным 
результатам. Подростки наиболее уязвимы перед 
инфекциями передаваемыми половым путём. Риск 
развития осложнений у девушек-подростков  в 1,5 раза 
выше по сравнению с таковым у взрослых женщин. 
Наиболее частыми негативными последствиями  в 
данной возрастной группе являются осложнения во 
время беременности, мертворождения, хронические 
заболевания мочеполовой системы, которые в 
будущем приводят к бесплодию и привычному 
невынашиванию беременности. 

ЧТО СДЕЛАТЬ ЕСЛИ ТЫ ЗАБОЛЕЛ?
Если ты думаешь, что заразился, обязательно 

обследуйся как можно скорее!
Не надейся, что заболевание пройдет само по 

себе. Этого не будет. Для диагностики заболеваний 
существуют государственные  медицинские 
учреждения, где можно пройти обследование 
на ИППП, и получить своевременное лечение. 
Большинство инфекций излечимы, если в точности 
делать то, что скажет врач и пройти полный курс 
лечения.

Обязательно необходимо поговорить со своим 
партнером. Если вы оба не вылечитесь, вы можете 
заразить друг друга снова!

ИППП может протекать без явных симптомов 
болезни. К числу распространенных симптомов таких 
заболеваний относятся вагинальные выделения, 
нередко сопровождающиеся неприятным запахом, 
выделения из мочеиспускательного канала или 
чувство жжения при мочеиспускании у мужчин, 
генитальные язвы и боли внизу живота.

ЕСЛИ ВЫ НЕ БУДЕТЕ ЛЕЧИТЬСЯ ТО:
-Вы можете заразить вашего партнера.
-Это может привести к более серьезным инфекциям.
-Могут пострадать детородные органы, и мужчины, 

и женщины могут стать бесплодными.
-Женщина может заразить своего ребенка во время 

беременности и/или родов.

КУДА МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ?
Лучше обратиться в ближайшее медицинское 

учреждение. Там смогут провести все необходимые 
исследования и назначить наиболее подходящее 
лечение. Как правило, для этого требуется два или три 
посещения врача. 

Для того, чтобы избежать подобных недугов, 
необходимо быть внимательнее и ответственнее к себе 
и своим близким людям. Предупредить свои ошибки 
намного проще, чем лечить тяжелые заболевания.

ОГБУЗ «Жигаловская РБ»

Профилактика заболеваний, 
передающихся половым путем 
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Администрация МО «Жигаловский район» сообщает:
В специальном выпуске муниципальной газеты «Жигаловский район» №16 (66) 23 декабря 2020г. опубликованы: 

Распоряжения администрации муниципального образования 
«Жигаловский район»:

№659-од от 15.12.2020г. «О проведении аукциона по продаже 
земельного участка» 

№660-од от 15.12.2020г. «О проведении аукциона по продаже 
земельного участка» 

№661-од от 15.12.2020г. «О проведении аукциона по продаже 
нежилого здания» 

№663-од от 15.12.2020г. «О проведении аукциона по продаже 
права аренды земельного участка» 

№664-од от 15.12.2020г. «О проведении аукциона по продаже 
земельного участка» 

Постановления администрации муниципального 
образования «Жигаловский район»:

№185 от 21.12.2020г. «Об утверждении документации по 
планировке территории в виде проекта межевания территории для 
размещения линейного объекта – Площадка для складирования 
древесины (км 6) линейного объекта «Магистральный газопровод 
«Сила Сибири». Участок «Ковыкта – Чаянда, км 0 – км 321,7» 

№186 от 21.12.2020г. «О подготовке проекта межевания 
территории в целях определения местоположения границ 
земельных участков, образуемых с целью строительства и 
эксплуатации площади производственной с покрытиями для 
«Обустройства Ковыктинского газоконденсатного месторождения 
на период ОПР»

В специальном выпуске муниципальной газеты «Жигаловский район» №17 (67) 24 декабря 2020г. опубликованы: 
Постановления администрации муниципального 

образования «Жигаловский район»:
№187 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 

программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Реализация первоочередных мероприятий по развитию и 
повышению надежности объектов жилищно-коммунального 
хозяйства на 2020-2026 годы» 

№188 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Развитие образования» на 2020-2026 годы», утвержденную 
постановлением администрации муниципального образования 
«Жигаловский район» от 24.12.2019 года №155» 

№189 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Развитие образования» на 2020-2026 годы», утвержденную 
постановлением администрации муниципального образования 
«Жигаловский район» от 24.12.2019 года №155» 

№190 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Комплексное развитие сельских территорий муниципального 
образования «Жигаловский район» на 2020-2026 годы», 
утвержденную постановлением администрации муниципального 
образования «Жигаловский район» от 24 декабря 2019 года № 146» 

№191 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу «Профилактика правонарушений в Жигаловском районе 
на 2020-2026 годы», утвержденную постановление администрации 
муниципального образования «Жигаловский район» от 24.12.2019 
года №148» 

№192 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу «Социальная политика муниципального образования 
«Жигаловский район» на 2020-2026 г.г.», утвержденную 
постановление администрации муниципального образования 
«Жигаловский район» от 24.12.2019 года №153» 

№193 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Молодёжная политика Жигаловского района» на 2020-2026годы, 
утвержденную постановлением администрации муниципального 
образования «Жигаловский район» от 24 декабря 2019 года № 151» 

№194 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Развитие субъектов малого и среднего предпринимательства 
в муниципальном образовании «Жигаловский район» на 2020-
2026 годы», утвержденную постановлением администрации 
муниципального образования «Жигаловский район» от 24 декабря 
2019 года № 154» 

№195 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Развитие физической культуры и массового спорта на территории 
муниципального образования «Жигаловский район»» на 2020-
2026 годы, утвержденную постановлением администрации 
муниципального образования «Жигаловский район» от 24 декабря 
2019 года №150»

№196 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Управление муниципальными финансами муниципального 
образования «Жигаловский район» на 2020-2026 годы», 
утвержденную постановлением Администрации муниципального 
образования «Жигаловский район» от 24.12.2019 года № 144» 

№197 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Сохранение и развитие культуры муниципального образования 
«Жигаловский район» на 2020– 2026 годы, утвержденную 
постановлением администрации муниципального образования 
«Жигаловский район» от 24 декабря 2019 года №149»

№198 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Сохранение и развитие культуры муниципального образования 
«Жигаловский район» на 2020– 2026 годы, утвержденную 
постановлением администрации муниципального образования 
«Жигаловский район» от 24 декабря 2019 года №149»

№199 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу «Совершенствование муниципального управления 
Администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» на 2020-2026 годы», утвержденную постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 24.12.2019 года №145»

№200 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу муниципального образования «Жигаловский район» 
«Реализация первоочередных мероприятий по развитию и 
повышению надежности объектов жилищно-коммунального 
хозяйства на 2020-2026 годы»

№201 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в муниципальную 
программу «Совершенствование муниципального управления 
Администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» на 2020-2026 годы», утвержденную постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 24.12.2019 года №145»

№202 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в состав 
антинаркотической комиссии муниципального образования 
«Жигаловский район», утвержденной постановлением 
Администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 10.07.2019 года № 85» 

Решения Думы муниципального образования «Жигаловский 
район»:

№125 от 15.12.2020г. «Об одобрении проекта решения Думы 
муниципального образования «Жигаловский район» «О внесении 
дополнения в Устав муниципального образования «Жигаловский 
район»

ОБЪЯВЛЕНИЕ о проведении публичных слушаний «О 
внесении изменений и дополнений в Устав муниципального 
образования «Жигаловский район» 

ПРОЕКТ «О внесении изменений и дополнений в Устав 
муниципального образования «Жигаловский район»

Постановления администрации муниципального 
образования «Жигаловский район»:

№126 от 24.12.2020г. «О внесении изменений в бюджет 
муниципального образования «Жигаловский район» на 2020 год и 
плановый период 2021 и 2022 годов» 

№127 от 24.12.2020г. «О бюджете муниципального образования 
«Жигаловский район» на 2021 год и плановый период 2022 и 2023 
годов»

№128 от 24.12.2020г. «Об одобрении мероприятий Перечня 
проектов народных инициатив на 2021 год муниципального 
образования «Жигаловский район» 

№129 от 24.12.2020г. «Об утверждении прогнозного плана 

(программы) приватизации муниципального имущества 
муниципального образования «Жигаловский район» на 2021 год и 
плановый период 2022 и 2023 годов» 

№130 от 24.12.2020г. «О принятии к осуществлению части 
полномочий Жигаловского муниципального образования на 2022-
2023 годы» 

№131 от 24.12.2020г. «О внесении дополнений в решение 
Думы муниципального образования «Жигаловский район» от 
26.11.2019 года №85 «О дополнительных мерах социальной 
поддержки для отдельных категорий медицинских работников 
отдельных областных государственных медицинских организаций, 
расположенных на территории Жигаловского района» 

В специальном выпуске муниципальной газеты «Жигаловский район» №18 (68) 25 декабря 2020г. опубликованы: 
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В специальном выпуске муниципальной газеты «Жигаловский район» №01 (69) 29 января 2021г. опубликованы: 

Решения Думы муниципального образования 
«Жигаловский район»:

№132 от 28.01.2021г. «О внесении изменений в бюджет  
муниципального образования «Жигаловский район» на 2021 год и 
плановый период 2022 и 2023 годов» 

№133 от 28.01.2021г. «О внесении изменений в Положение 
об оплате труда муниципальных служащих муниципального 
образования «Жигаловский район», утвержденное решением 
Думы муниципального образования «Жигаловский район» от 23 
апреля 2019 года №68» 

№134 от 28.01.2021г. «Об участии в ежегодном областном 
конкурсе на лучшую организацию работы представительного 
органа муниципального образования Иркутской области»

Постановления администрации муниципального 
образования «Жигаловский район»:

№01 от 11.01.2021г. «О внесении изменений в постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 09.01.2018 года № 01 «Об определении перечня 
должностных лиц администрации муниципального образования 
«Жигаловский район», уполномоченных составлять протоколы 
об административных правонарушениях, предусмотренных 
отдельными законами Иркутской области об административной 
ответственности»

№02 от 19.01.2021г. «Об утверждении мероприятий перечня 
проектов народных инициатив, порядка организации работы по его 
реализации и расходования бюджетных средств муниципального 
образования «Жигаловский район»

№03 от 26.01.2021г. «О подготовке документации по планировке 
территории (проекта межевания территории) предусматривающего 
строительство и эксплуатацию площадки ВЗиС для куста газовых 
скважин № 312 (Обустройство Ковыктинского газоконденсатного  
месторождения)»

№04 от 26.01.2021г. «Об утверждении проекта межевания 
территории под противопожарный разрыв площадки ВЗиС 2-2 
с дополнительным отводом под обсервацию для строительства 
объекта «Обустройство Ковыктинского газоконденсатного 
месторождения» 

№06 от 27.01.2021г. «О внесении изменений в постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 31.12.2008 года № 116 «Об Общественном 
Координационном Совете в области малого и среднего 
предпринимательства при мэре муниципального образования 
«Жигаловский район» 

№204 от 29.12.2020г. «Об утверждении документации по 
планировке территории (проекта межевания территории) 
линейного объекта: ПС 220 кВ Ковыкта»

В специальном выпуске муниципальной газеты «Жигаловский район» №02 (70) 26 февраля 2021г. опубликованы: 

Постановления администрации муниципального 
образования «Жигаловский район»:

№205 от 23.12.021г. «О внесении изменений в Положение 
«О муниципальном земельном контроле на межселенной 
территории муниципального образования «Жигаловский район»», 
утвержденное постановлением №32 от 26.03.2020 года»

№05 от 27.01.2021г. «О плане районных мероприятий, 
посвященных 76-летию Победы в Великой Отечественной войне 
1941-1945 годов» 

№07 от 29.01.2021г. «О подготовке граждан Российской 
Федерации, иностранных граждан и лиц без гражданства в области 
защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера на территории муниципального образования 
«Жигаловский район»» 

№08 от 29.01.2021г. «Об определении видов и объемов 
общественных работ на территории муниципального образования 
«Жигаловский район» на 2021 год»

№09 от 29.01.2021г. «Об утверждении Плана мероприятий 
муниципального образования «Жигаловский район» по 
противодействию коррупции на 2021 год»

№10 от 02.02.2021г. «О подготовке документации по разработке 
проекта межевания территории, предусматривающего размещение 
линейного объекта и заготовки древесины в рамках реализации 
строительства объекта «Этап 6. Объекты УКПГ-3 (в том числе 
эксплуатационные скважины)» в составе стройки «Обустройство 
Ковыктинского газоконденсатного месторождения» в Иркутской 
области (8 площадок складирования древесины), расположенные 
по адресу: Российская Федерация, Иркутская область, 
Муниципальное образование «Жигаловский район», Жигаловское 
лесничество, Тутурское участковое лесничество, Орленгская дача, 
защитные леса, кварталы №408 (в.26ч), 409 (в.16ч, 26ч, 27ч), 446 
(в. 2ч, 3ч, 8ч), 481 (в. 5ч, 8ч), 558 (в. 15ч), 697 (в. 14ч), Тутурская 
дача, защитные леса, квартал №8 (в. 6ч, 7ч).  »

№11 от 02.02.2021г. «Об утверждении проекта планировки и 
проекта межевания территории для реконструкции  линейного 
объекта «ВЛ-10 кВ Жигалово – Грузновка от ПС 110/20/10 кВ 
Жигалово от опоры №1 до опоры №777 (с отпайками) инв. 
№6000200379», расположенного по адресу: Иркутская область, 
Жигаловский район (дополнительный отвод)» 

№12 от 02.02.2021г. «О признании утратившим силу 
постановления администрации муниципального образования 
«Жигаловский район» от 17.04.2020 года №48 «О подготовке и 
обучения населения муниципального образования «Жигаловский 
район» в области гражданской обороны и защиты населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера» 

№13 от 02.02.2021г. «О внесении изменений в положение об 
оплате труда работников, замещающих должности, не являющиеся 
должностями муниципальной службы муниципального 
образования «Жигаловский район», и вспомогательного 
персонала муниципальных органов муниципального образования 

«Жигаловский район», утвержденное постановлением 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 28 января  2020 года №06»

№14 от 02.02.2021г. «Об утверждении Положения о проведении 
аттестации руководителей муниципальных унитарных 
предприятий муниципального образования «Жигаловский район» 

№15 от 02.02.2021г. «О создании проектного комитета 
муниципального образования «Жигаловский район»

№16 от 02.02.2021г. «О формировании муниципального 
проектного офиса Администрации муниципального образования 
«Жигаловский район»

№18 от 08.02.021г. «О внесении дополнения в постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 21 февраля 2020 года № 21 «Об административной 
комиссии муниципального образования «Жигаловский район» 

№19 от 11.02.2021г. «Об утверждении проекта межевания 
территории, предусматривающего размещение линейного объекта 
и заготовки древесины в рамках реализации строительства 
объекта «Этап 6. Объекты УКПГ-3 (в том числе эксплуатационные 
скважины)» в составе стройки «Обустройство Ковыктинского 
газоконденсатного месторождения»

№21 от 16.02.2021г. «О внесении изменений в постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 10.12.2020 года №182 «О подготовке документации по 
планировке территории в виде проекта межевания территории 
«Для формирования участка под противопожарный разрыв 
площадки ВЗиС 2-2 с дополнительным отводом под обсервацию 
для строительства объекта «Обустройство Ковыктинского 
газоконденсатного месторождения»

№22 от 16.02.021г. «О внесении изменений в постановление 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район» от 26.01.2021 года №4 «Об утверждении документации 
по планировке территории в виде проекта межевания территории 
«Для формирования участка под противопожарный разрыв 
площадки ВЗиС 2-2 с дополнительным отводом под обсервацию 
для строительства объекта «Обустройство Ковыктинского 
газоконденсатного месторождения»

№23 от 16.02.2021г. «О создании комиссии для проведения 
осмотров оборудования, переданного Министерством спорта 
Иркутской области в 2020 году Администрации муниципального 
образования «Жигаловский район»

№24 от 18.02.2021г. «О внесении изменений в Положение 
о системе оплаты труда работников территориального 
ресурсного центра, отдела общего образования и отдельных 
категории производственного сектора Управления образования 
администрации муниципального образования «Жигаловский 
район», утвержденное постановлением администрации 
муниципального образования «Жигаловский район» №143 от 
27.05.2013года»

Сообщение о возможном установлении публичного сервитута 
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В своей деятельности судебные приставы 
сталкиваются с тем, что безответственные 
папы, а нередко и мамы, находят массу 
хитрых способов, чтобы только не заботиться 
о собственных детях. Они регистрируют 
имущество на третьих лиц, находят работу там, 
где зарплату выдают «в конвертах», всячески 
скрывают свои фактические доходы. При этом 
напрочь забывают о том, что их дети каждый 
день должны питаться, во что-то одеваться, 
ходить в школу и в детский сад, за который 
нужно платить, а еще хотят развлечений или 
могут заболеть…

Каким образом взыскиваются алименты 
- об этом наш разговор с Валентиной 
Владимировной Кытмановой, начальником 
ОСП по Жигаловскому и Качугскому районам

- Валентина Владимировна, как много 
в районе детей, которые не получают 
алименты?

- На исполнении у судебных приставов 
находится 215 исполнительных производств о 
взыскании денежных средств на содержание 
несовершеннолетних. Совокупная сумма 
задолженности составляет 50 663 706 рублей.

Вместе с тем, с начала текущего года в пользу 
детей взыскано 1 541 000 рублей.

- Если должник по алиментам ссылается 
на отсутствие постоянного заработка, как 
быть взыскателю?

- Основной сложностью при взыскании 
алиментов по-прежнему является то, что 
многие должники не имеют официального 
места работы или скрывают его от судебного 
пристава. Установить реальный доход 
должника для удержания алиментов зачастую 
бывает непросто. Встречаются среди нерадивых 
родителей и такие, кто «принципиально» 
не хочет трудиться и платить алименты. 
Однако, судебных приставов эти сложности не 
останавливают.

Алиментообязанные граждане направляются 
в Центры занятости населения. С января 2020 
года 141 неплательщику выданы направления о 
принятии мер по трудоустройству.   

Если родитель, обязанный уплачивать 
алименты, имеет нерегулярный заработок, суд 
вправе определить размер алиментов в твердой 
денежной сумме.

При отсутствии официального заработка 
судебный пристав рассчитывает размер 
задолженности по алиментам, исходя 
из размера средней заработной платы в 
Российской Федерации на момент взыскания 
задолженности. На сегодняшний день эта 
сумма составляет 49 тыс. 259 рублей. Таким 
образом, при расчете задолженности на одного 
ребенка берется четверть этой суммы - 12 тыс. 
314 рублей.

- Какие меры наиболее действенны и 
побуждают к оплате алиментов тех отцов 
и матерей, кто сознательно экономит на 
детях?

- Судебными приставами применяется весь 
комплекс мер принудительного характера – 
это и обращение взыскания на заработную 
плату, и арест имущества и его последующая 
реализация с перечислением вырученных от 
продажи денежных средств взыскателю, и 
привлечение к административной и уголовной 
ответственности.    

Дети бывшими не бывают!
В числе наиболее действенных - ограничение должников в 

праве управления транспортными средствами при наличии 
долга свыше 10 тыс. рублей – это 28 неплательщиков, 
и ограничение в праве выезда за пределы Российской 
Федерации. В списке невыездных значатся 189 жителей 
Качугского и Жигаловского районов.  

- Валентина Владимировна, как быть в случае, если 
должник по алиментам «потерялся»?

- Неплательщик, уклоняющийся от уплаты алиментной 
задолженности, объявляется в розыск. Если более года 
должника не могут найти, взыскатель имеет право обратиться 
в суд с заявлением о признании разыскиваемого безвестно 
отсутствующим. Признание алиментообязанного гражданина 
пропавшим без вести позволит назначить пенсию по потере 
кормильца.

- В завершение нашей беседы, что бы Вы хотели 
сказать неплательщикам алиментов?

- В первую очередь, хотелось бы призвать должников  
к сознательности, ведь алименты – это средства для 
удовлетворения самых насущных потребностей ребенка. И, 
во-вторых, напомнить, что должники обязаны по требованию 
судебного пристава своевременно предоставить сведения о 
месте проживания или смене места жительства, о доходах, 
месте работы или смене места работы, о правах на имущество.

Судебные приставы призывают должников 
вспомнить о родительских обязанностях. Не платить 
долг – стыдно, а не платить алименты на своего 
ребенка стыдно вдвойне!
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Уважаемые землепользователи
(владельцы земельных участков

 и лица, арендующие землю)!
Антинаркотическая комиссия муниципального 

образования «Жигаловский район» НАПОМИНАЕТ:
В соответствии со статьей 29 Федерального закона 

от 8 января 1998 года №3-ФЗ «О наркотических 
средствах и психотропных веществах» юридические 
и физические лица, являющиеся собственниками 
или пользователями земельных участков, на которых 
произрастают наркосодержащие растения, обязаны 
их уничтожить.

Действующим законодательством предусмотрена 
административная ответственность за непринятие 
мер по уничтожению дикорастущей конопли (статья 
10.5 КоАП РФ, часть 2 статья 8.7 КоАП РФ).

Согласно статьи 10.5 КоАП РФ, непринятие 
землевладельцем или землепользователем мер по 
уничтожению дикорастущей конопли после получения 
официального предписания уполномоченного органа 
– влечёт наложение административного штрафа:

на граждан в размере от 3000 до 4000 рублей;
на должностных лиц - от 5000 до 10000 рублей;
на юридических лиц – от 50000 до 100000 рублей.
В случае произрастания дикорастущей конопли 

на землях сельхозназначения, собственник или 
землепользователь участка за ненадлежащее 
соблюдение правил и норм по использованию 
земельного участка сельхозназначения 
может быть привлечен к административной 
ответственности Управлением Россельхознадзора 
по Иркутской области и Республике Бурятия в 
соответствии с частью 2 статьи 8.7 КоАП РФ.

С учетом части 1 статьи 13 Земельного 
кодекса Российской Федерации, части 2 статьи 
8.7 КоАП РФ, невыполнение собственниками 
земельных участков, землепользователями, 
землевладельцами и арендаторами земельных 
участков установленных требований и 
обязательных мероприятий по защите 
сельскохозяйственных угодий от зарастания 
деревьями и кустарниками, сорными растениями 
- влечет наложение административного штрафа:

 на граждан в размере от 20 тысяч до 50 тысяч 
рублей; 

на должностных лиц - от 50 тысяч до 100 тысяч 
рублей;

на юридических лиц - от 400 тысяч до 700 тысяч 
рублей.

Обращаем внимание, что привлечение к 
административной ответственности не освобождает 
собственника (землепользователя) от обязанности 
уничтожить дикорастущую коноплю!

За не уничтожение дикорастущей конопли 
собственник (землепользователь) может быть 
привлечен к административной ответственности 
повторно.

Своевременно принимайте меры по уничтожению 
наркосодержащих растений (конопли, мака) на ваших 
участках!

В случае обнаружения мест произрастания 
дикорастущих наркосодержащих растений, вы можете 
сообщить:

в антинаркотическую комиссию муниципального 
образования «Жигаловский район» по телефону 
8(39551) 3-21-05;

в территориальный орган полиции по телефону: 02, 
112 (с мобильного); дежурная часть: 8(39551) 3-13-02.

Извещение
В соответствии со ст.13.1 Федерального закона №101-

ФЗ от 24.07.2002 г. Кадастровый инженер Армашенко 
Ольга Борисовна, № квалификационного аттестата 
38-10-46, 

т. 89027696988, почтовый адрес: 664001, г. Иркутск, 
ул. Рабочего Штаба, д. 3/1, адрес электронной почты: 

armashenko@mail.ru, извещает о необходимости 
согласования проекта межевания земельных участков, 
выделяемых в счет долей в праве общей  собственности 
на земельные участки с кадастровыми номерами: 

38:03:000000:50, расположенный по адресу: 
Иркутская область, Жигаловский район, 

Местоположение образуемого земельного участка: 
Иркутская область, Жигаловский район, урочище 

Пастушка. Площадь – 30 га; 
Заказчик работ: Васильев Юрий Олегович, почтовый 

адрес: Иркутская область, Жигаловский район, д. 
Пономарева, ул. Центральная, д. 40.

38:03:000000:51, расположенный по адресу: 
Иркутская область, Жигаловский район, 

Местоположение образуемого земельного участка: 
Иркутская область, Жигаловский район, урочище 

Куйтук. Площадь – 4 га;

Заказчик работ: Нечаев Владимир Алексеевич, 
почтовый адрес: Иркутская область, Жигаловский 
район, д. Тыпта, ул. Таежная, д. 4.

38:03:000000:52, расположенный по адресу: 
Иркутская область, Жигаловский район, 

Местоположение образуемых земельных участков: 
Иркутская область, Жигаловский район, в 1 км на 

юго-запад от с. Знаменка. Площадь – 5,8 га; 
Иркутская область, Жигаловский район, по р. 

Ближняя Кора. Площадь – 5,5 га; 
Заказчик работ: Поляков Николай Григорьевич, 

почтовый адрес: Иркутская область, г. Нижнеудинск, 
пер. Тихий, д. 1.

Ознакомиться с проектом межевания можно 
в течение тридцати дней со дня опубликования 
настоящего извещения по адресу: г. Иркутск, ул. 
Рабочего Штаба, д. 3/1, понедельник - пятница с 9.00 
до 17.00.

Возражения относительно размера и 
местоположения границ образуемого земельного 
участка направлять в течение тридцати дней со дня 
опубликования настоящего извещения по адресу: 
664001, г. Иркутск, ул. Рабочего Штаба, д. 3/1.
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В первом квартале 2021 года в Межрайонную ИФНС 
России №12 по Иркутской области в электронном 
виде по телекоммуникационным каналам связи 
поступило 16892 деклараций и расчетов, из них 12260 
документов направлено юридическими лицами и 
4632 – индивидуальными предпринимателями. 
Это документы, подписанные квалифицированной 
электронной подписью – самого налогоплательщика 
или его уполномоченного представителя. В настоящее 
время получить такую подпись 
можно в аккредитованных 
удостоверяющих центрах. C 1 
января 2022 года функции по 
выпуску квалифицированной 
электронной подписи 
для юридических 
лиц, индивидуальных 
предпринимателей и нотариусов 
(за отдельными исключениями) 
возлагаются на налоговые органы 
(ст.ст. 17.2, 17.3 Федерального 
закона от 06.04.2011 №63-ФЗ 
«Об электронной подписи»). В 
целях обеспечения «бесшовного» 
перехода от коммерческой услуги 
по выпуску электронной подписи к 
соответствующей безвозмездной 
государственной услуге ФНС 
России планирует с 1 июля 2021 
года наравне с удостоверяющими 
центрами обеспечивать 
выпуск квалифицированной 
электронной подписи для 
соответствующих категорий 
налогоплательщиков.

Со следующего года 
организации, предприниматели 
и нотариусы смогут бесплатно 
получать квалифицированную 
электронную подпись в 
Удостоверяющем центре ФНС 
России. Кредитные организации, 
операторы платежных систем, 
некредитные финансовые 
организации и индивидуальные 
п р е д п р и н и м а т е л и , 
осуществляющие виды 
деятельности, указанные 
в ч. 1 ст. 76.1 Федерального 
закона от 10.07.2002 №86-
ФЗ «О Центральном банке 
Российской Федерации (Банке 
России)», должны обращаться 
в Удостоверяющий центр 
Центрального банка Российской 
Федерации; должностные лица 
государственных органов, органов 
местного самоуправления 
и подведомственных им 
организаций - в Удостоверяющий 
центр Федерального 
казначейства.

Организации и предприниматели будут получать 
электронную подпись в налоговых органах, 

эксперимент начнется с 1 июля нынешнего года
Срок действия ранее выданных удостоверяющими 

центрами квалифицированных подписей ограничен 
датой 01.01.2022 года. 

Действующие удостоверяющие центры, которые 
с нового года будут выдавать  квалифицированные 
электронные подписи только физическим лицам, 
должны пройти процедуру переаккредитации. 


