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С 9 по 11 февраля в Иркутске прошел Байкальский 
Международный АРТ-фестиваль «Vivat, талант!». 
Фестиваль проходит при поддержке Министерства 
культуры и архивов Иркутской области и Министерства 
Российской Федерации. Организатор Иркутский 
областной колледж культуры. 

Концепция фестиваля - сохранение и пропаганда 
культурного наследия России, формирование единого 
культурного пространства, обмен творческим опытом.

Наша школа искусств приняла участие в номинациях: 
- хореография (образцовый хореографический 

коллектив «Позитив» - руководитель Наталья 
Алфёрова);

- инструментальное исполнительство, фортепиано 
(Николаева Ольга, Шабаева Елизавета, Попкова 
Анастасия - преподаватель Анастасия Томшина); 

- методическое творчество (преподаватель 
Александра Гарамзина).

Фестиваль проходил одновременно на нескольких 
площадках.

Образцовый хореографический коллектив 
«Позитив» на суд жюри выставил «Молдавский 

танец» на сцене Иркутского национального 
исследовательского технического университета и стал 
дипломантом 1 степени.

Выступления наших девушек-музыкантов также 
были высоко оценены жюри – Николаева Ольга стала 
лауреатом 3 степени, Шабаева Елизавета, Попкова 
Анастасия – дипломантом 3 степени. 

Это огромный успех для детской школы искусств! 
Поздравляем с успешным выступлением на 
Байкальском международном АRT-фестивале «Vivat, 
талант!» Шабаеву Елизавету, Николаеву Ольгу, 
Попкову Анастасию и участников образцового 
хореографического ансамбля «Позитив»: Жучеву 
Маргариту, Кожевникову Екатерину, Кислицину 
Юлию, Жучеву Дарью, Замащикову Ксению, Сычеву 
Олесю, Чернову Валерию, Данилину Ксению, 
Мезенцеву Ксению, Нечаеву Еву.

Хочется выразить искреннюю благодарность 
родителям учащихся, которые взяли на себя все 
финансовые вопросы по участию детей в фестивале. 

Светлана Полозова, 
директор Детской школы искусств

фото Натальи Алферовой 

Байкальский Международный 
АРТ-фестиваль «Vivat, талант!»
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классов, не прошедшим ГИА-9 или получившим на 
ГИА-9 неудовлетворительные результаты?

- По запросу родителей выдаётся справка об 
обучении.

- Может ли выпускник 9 класса сдавать только 2 
основных экзамена по русскому языку и математике? 

- Только при наличии справки об инвалидности или 
заключения психолого–педагогической комиссии о 
наличии у участника ограничений по здоровью.

Также участники  мероприятия были осведомлены о 
возможности получения информации по организации 
и проведению государственной итоговой аттестации 
на сайтах  https://fipi.ru/ege, https://obrnadzor.gov.ru/
tag/ege/, https://coko38.ru/, http://zhiguo.ucoz.ru/,  а 
также о том, что по всем вопросам о государственной 
итоговой аттестации можно получить ответ по тел. 
83955131607, 89526211015.

Тамара Зелинская, 
ведущий специалист Управления образования

фото Ольги Мурашевой

Всероссийская акция «День сдачи ЕГЭ родителями», 
инициатором которой является Федеральная 
служба по надзору в сфере образования и науки 
РФ, проходит в Жигаловском районе уже в седьмой 
раз. 15 марта в Жигаловской средней школе № 1 
принять участие в пробном ЕГЭ, познакомиться с 
правилами и процедурой экзамена, пройти процедуры 
регистрации, предэкзаменационного контроля, 
заполнения бланков, выполнения экзаменационной 
работы смогли родители обучающихся 9, 11 классов, 
представители общественности, представители 
штабов родительского общественного контроля и 
Управляющих Советов, управления образования. 

По завершении пробного экзамена участники акции 
смогли задать интересующие их вопросы и получили 
следующие ответы:

- Можно ли накануне сдачи ЕГЭ «передумать» 
сдавать профильную математику?

- Отменить выбор математики профильного 
уровня невозможно ввиду того, что математика - 
обязательный предмет.

- Можно ли сейчас отказаться от предмета ЕГЭ 
по выбору?

- Да, можно. Но лучше взвесить свое решение.
- Можно ли поступить в вуз без профильной 

математики?
- На определенные профессии прием осуществляется 

без математики профильного уровня (например, 
медицинский университет).

- Сколько раз во время экзамена можно выходить 
из аудитории?

- Сколько необходимо раз участнику, без 
ограничений.

- Если ребёнок не видит информацию, написанную 
на доске, то может ли организатор помочь ему в 
заполнении бланков?

- Помощь в заполнении организатор в аудитории 
не оказывает, но информация проговаривается 
организаторами и выверяется.

- В СМИ была информация о том, что иностранный 
язык будет обязательным экзаменом.  Достоверна 
ли она? 

- На данный момент такой информации нет.
- Какие нововведения ожидают выпускников в 

этом году?
- Только по некоторым предметам в разрезе 

контрольно-измерительных материалов, с которыми 
можно познакомиться на сайте ФИПИ https://fipi.ru/
ege 

- Какой документ выдается обучающимся 9-х 

Родители снова сдают экзамен!
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Поздравляем!!!

Приглашаем!
2 апреля, 11.00

Районный турнир по шахматам «Дебют-2023»
МДК «Восход»

9 апреля, 11.00 
Соревнования по дартс 

в зачет 20 рабочей спартакиады района
Спортивный зал ДЮСШ «Сила Сибири»

10-16 апреля, 09.00-17.00
Онлайн-викторина «Красная горка» 

https://vk.com/libjig

с 24 апреля по 1 мая, 09.00-17.00
Районный фотоконкурс «Человек в природе»

МДК «Восход»

21 марта - день леса 
или всемирный день 

защиты леса
Легкие нашей прекрасной планеты 

Веками растут под простором небес, 
Таят в себе тропок таенных секреты. 
И тайной окутан наш сказочный лес. 
Храните его, он нам жизнью обязан, 

А мы обязаны жизни ему. 
Пусть будет для каждого правым наказом — 

Храните и джунгли, и нашу тайгу!

21 марта в мире отмечается международный день 
лесов или всемирный день защиты лесов, который 
был основан в 1971 году и с тех пор отмечается 
ежедневно. Международный день лесов активно 
отмечается в России, так как лес - это национальное 
богатство страны. На долю Российской Федерации 
приходится практически 5 часть площади мировых 
лесов и примерно такая же часть мировых запасов 
древесины, что определяет глобальное значение лесов 
для российского государства. Леса - это лёгкие нашей 
планеты они имеют неоценимое экологическое, 
социальное, экономическое значение, участвуют 
в формировании климата планеты, обеспечивают 
кислородом, перерабатывают вредные выбросы, 
сохраняют водные ресурсы, являются местом обитания 
множества растений и животных, помогают сохранять 
плодородность почв и ландшафтов, они дают топливо, 
обеспечивают кровом и служат источником дохода. 
Но с каждым днем площадь мировых лесов неуклонно 
сокращается, каждую секунду земля теряет почти 1,5 
гектара девственного леса. Леса гибнут от пожаров, 
незаконной вырубки, природных катастроф, от мусора, 
от воздействия насекомых-вредителей и болезней, и 
других причин.

Поэтому нельзя забывать, что леса играют важную 
роль в деле сохранения здоровья людей, они 
обеспечивают нас продуктами питания и жизненно 
важными лекарствами, а также улучшают наше 
самочувствие.  От нас с вами зависит сохранение этих 
драгоценных природных ресурсов. В этом году давайте 
не просто брать у леса, но и отдавать ему, потому что 
сберегая здоровья лесов, мы сохраним собственную 
жизнь.

Поздравляем с праздником всех людей, кто связал 
свою жизнь с лесом! И всех, кто просто любит лес, 
оберегает его!!!

Школьное лесничество «Экологи» 
Надежда и Александра Масленниковы

Уважаемые работники 
и ветераны учреждений 

культуры!
Примите поздравления с 

профессиональным праздником — 
Днем работников культуры!

Вы проводите большую кропотливую работу 
по сохранению, воссозданию и приумножению 
культурного наследия. Благодаря вашему 
повседневному труду сохраняются и 
приумножаются духовные богатства и традиции 
нашего общества.

Работники культуры – это люди, которые 
привносят в нашу жизнь искусство, творчество, 
гармонию и красоту. Благодаря вашим идеям 
и работе по их воплощению, жители нашего 
района участвуют в разнообразных культурных 
мероприятиях и живут интересной жизнью.

Именно вы – яркие, увлеченные, инициативные 
люди с безграничной фантазией делаете наш мир 
лучше и добрее. Выражаю вам благодарность 
за профессионализм, любовь к прекрасному и 
стремление привить эту любовь другим.

Желаю вам безграничного счастья, больших 
успехов и огромного везения. Пусть творчество 
будет в радость. Пусть никогда не иссякнет 
источник энергии, оптимизма и креатива. Творите 
с вдохновением!

Игорь Федоровский, 
мэр МО «Жигаловский район»
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28 февраля в Жигалово состоялось районное 
родительское собрание на тему: «Здоровый ребенок 
сегодня - здоровое поколение завтра». Участниками 
собрания стали представители родительских 
комитетов, управляющих Советов образовательных 
организаций и сотрудники Управления образования: 
начальник управления образования Юлия Богатова, 
заместитель начальника управления Лариса Нетесова 
и ведущий специалист отдела общего образования 
Людмила Мицких.

В родительском собрании приняли участие 
субъекты профилактики Жигаловского района: 
председатель Общественного Совета Любовь Рудых, 
член Общественного Совета Алена Шленская, 
председатель штаба родительского общественного 
контроля Синильга Томшина, заместитель мэра по 
социально-культурным вопросам Юлия Полханова, 
врач-педиатр Жигаловской районной больницы 
Александр Козырев, врач-психиатр Аяна Цырденова, 
инспектор по делам несовершеннолетних Надежда 
Ханзаева, специалист отделения помощи семье и 
детям Управления социальной защиты и социального 
обслуживания населения Альбина Кучева, директор 
Центра занятости населения Екатерина Потапова, 
государственный инспектор по пожарному надзору 
Елена Рудых.

Родители получили раздаточный методический 
материал: буклеты «Не ходите дети, по ночам гулять», 
«Тревожные звонки для родителей», памятка для 
родителей «Как выбрать безопасный детский лагерь?»

С приветственным словом выступила начальник 
Управления образования Юлия Богатова, она 
обозначила тему собрания, познакомила с 
докладчиками и гостями, присутствующими 
на собрании, а также сообщила о выполнении 
мероприятий по решению родительского собрания от 
18 ноября 2022 года. 

Первый  очень важный вопрос был посвящен  
вопросам профилактики и безопасности детей и 
назывался «Жизнь без насилия и суицидов». В 
рамках данной темы были заслушаны доклады 
заместителя мэра по социально-культурным вопросам 
Юлии Полхановой, которая выступила с темой 
«Профилактика правонарушений». Родителям 
рассказали, что такое «правонарушение», виды 
правонарушений, напомнили об ответственности 
родителей за воспитание детей, об обязанности 
родителей, согласно пункта 4 статьи 44 Федерального 
закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» «обеспечить получение детьми общего 
образования», а также об административной 
и уголовной ответственности. На основании 
статьи 5.35. КоАП РФ напомнили родителям об 
административной ответственности за неисполнение 
родителями или иными законными представителями 
несовершеннолетних обязанностей по содержанию и 
воспитанию несовершеннолетних: 

1. Неисполнение или ненадлежащее исполнение 
родителями или иными законными представителями 
несовершеннолетних обязанностей по содержанию, 
воспитанию, обучению, защите прав и интересов 
несовершеннолетних влечет предупреждение или 
наложение административного штрафа в размере от 
ста до пятисот рублей.

2. Нарушение родителями или иными законными 
представителями несовершеннолетних прав и 
интересов несовершеннолетних, выразившееся в 
лишении их права на общение с родителями или 
близкими родственниками, если такое общение 
не противоречит интересам детей, в намеренном 
сокрытии места нахождения детей помимо их воли, 

в неисполнении судебного решения об определении 
места жительства детей, в том числе судебного 
решения об определении места жительства детей 
на период до вступления в законную силу судебного 
решения об определении их места жительства, 
в неисполнении судебного решения о порядке 
осуществления родительских прав или о порядке 
осуществления родительских прав на период до 
вступления в законную силу судебного решения 
либо в ином воспрепятствовании осуществлению 
родителями прав на воспитание и образование детей 
и на защиту их прав и интересов, влечет наложение 
административного штрафа в размере от двух тысяч 
до трех тысяч рублей.

3. Повторное совершение административного 
правонарушения, предусмотренного частью 
2 указанной статьи влечет наложение 
административного штрафа в размере от четырех 
тысяч до пяти тысяч рублей или административный 
арест на срок до пяти суток.

Уважаемые родители, относитесь к своим 
детям с любовью, ответственностью, 
дорожите детьми!

Очень важный вопрос «Как обойтись без шрамов» 
- профилактика суицидов и демонстративно-
мотивационного поведения» обсудили с врачами 
- педиатром и психиатром Жигаловской районной 
больницы. Александр Козырев обозначил, что 
подростковый возраст - это период повышенной 
уязвимости к нарушениям психического здоровья. 
Индикатором этой неуязвимости являются различные 
аутодеструктивные проявления и действия, 
направленные на причинение самовреда, они 
могут служить причиной кризиса взросления или 
нарушения психического здоровья подростка, мешая 
его образованию и социальному взаимодействию. 
В рамках подросткового и юношеского возраста к 
основным видам аутодеструктивного поведения 
можно отнести суицидальное поведение, 
самоповреждающее поведение, нарушение пищевого 
поведения, а также различные виды безрассудного 
поведения, включая высокорискованные действия, 
небезопасные сексуальные отношения и бунтарство, 
включая пренебрежение социальными правилами. 

Родителей познакомили с факторами риска 
аутодеструктивного поведения подростков: семейное 
неблагополучие, наличие психических расстройств в 
семье, внутриличностные проблемы, межличностные 
проблемы. Важную роль играет негативное отношение 
к своему телу, неудовлетворенность приводит к 
развитию пренебрежительного или враждебного 
отношения к нему, необходимо формировать 
общественные представления о красоте и «идеальном 
теле». Семья в этом вопросе играет особую роль, 
стремление к худобе и социальная неуверенность 
матери в сочетании с неудовлетворенностью у дочери, 
является предикатом развития пищевого поведения. 
При использовании социальных сетей подростки 
подвергаются нежелательной рекламе вредящих 
здоровью веществ, таких как алкоголь, табак, смеси 
для курения, все эти факторы влияют на развитие 
суицидальности и самоповреждения. Обратили 
внимание на то, что родителям необходимо больше 
обращать внимание на любые изменения в подростке, 
как физические, так и эмоциональные.

Врач-психиатр Аяна Цырденова продолжила тему о 
самоповреждающем поведении подростков, его видах, 
а также о специфике аутодеструкции при расстройствах 
поведения и антисоциальном расстройстве личности у 
подростков. 

Родителям в целях первичной профилактики было 

Здоровый ребенок сегодня - 
здоровое поколение завтра
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рекомендовано:
1. Не говорить слова, содержащие в себе прямое 

или косвенное побуждение к саморазрушению. 
Например, «хоть бы тебя не было», «хоть бы ты куда 
делся», «никакой жизни с тобой» и т.д. Такие слова 
нередко говорят подросткам на «сильных эмоциях», 
они закладывают основу для самообесценивания 
подростка, включая переживание собственной 
ненужности и одиночества.

2. Проявлять интерес к чувствам и эмоциям ребенка. 
Не замалчивать и не игнорировать его негативные 
переживания. Спрашивайте, что сейчас ребенок 
чувствует, есть ли что-то, что не дает покоя, что 
вызывает беспокойство.

3. Не демонстрировать свое разочарование им.
4. Проявлять интерес к ребенку, что происходит в 

жизни ребенка, с кем общается, какую музыку любит, о 
чем тексты песен, какие темы его больше захватывают.

5. Если родители сами переживают сложный 
жизненный период, эмоциональные проблемы, не 
бояться обращаться к психологу или психиатру.

С инспектором по делам несовершеннолетних 
Надеждой Ханзаевой обсудили тему «Жестокое 
обращение с детьми. Закон и порядок».

Под жестоким обращением с детьми понимаются 
насильственные действия или неправомерное 
бездействие в отношении детей в возрасте до 18 
лет. Оно охватывает все виды физической и/ или 
эмоциональной жестокости, сексуального насилия, 
отсутствия заботы, невнимания и эксплуатации в 
коммерческих или иных целях со стороны лица, 
выполняющего обязанности, пользующегося 
доверием или облеченного властью, которые 
приводят к нанесению реального или потенциального 
ущерба здоровью ребенка, его шансам на выживание, 
развитию или достоинству. 

Жестокое обращение с детьми, как правило, 
в открытую выявляется именно с проявлением 
физического насилия. Такой вид довольно трудно 
скрыть, так как при медицинском осмотре выявляются 
травмы, синяки, ссадины и прочие внешние 
повреждения. Это наиболее распространенное явление, 
которое способно загубить жизнь ребенку. Физическим 
насилием можно назвать любое нанесение физических 
побоев ребенку. Сюда можно отнести драки, удары, 
пощечины, шлепки, оплеухи. Это самые «мягкие» 
проявления плохого отношения к подопечным. Как 
правило, на этом проблема жестокого обращения с 
детьми не заканчивается. Иногда можно отметить у 
детей и тяжелые повреждения, вплоть до сотрясений и 
серьезных переломов. Очень часто родители пытаются 
«списать» это на несчастный случай. Тем не менее, 
если в семье подобные «случаи» происходят уже не 
в первый раз, стоит обратить внимание на поведение 
ребенка и семью в целом. Очень часто проявлением 
физического насилия является и сексуальное насилие. 
Оно может проявляться как к подросткам любого 
пола, так и к совсем маленьким детям. Как правило, 
выявление жестокого обращения с детьми в данном 
случае будет сильно затруднено. Малыши будут 
бояться, а то и вовсе не понимать, что происходит, а 
подростки, как правило, этого стыдятся. О физическом 
и сексуальном насилии в отношении ребенка обычно 
знают оба родителя. Один - совершает, а другой просто 
молчит. 

Жестокое обращение, сопряженное с невыполнением 
обязанностей по воспитанию ребенка запрещено 
законом под угрозой наказания, то есть является 
преступлением, предусмотренным статьей 156 
Уголовного кодекса Российской Федерации.

Указанное преступление выражается в действии 
или бездействии, то есть в ненадлежащем исполнении 
или неисполнении обязанностей по воспитанию 
несовершеннолетнего, возложенных на лицо законом, 
соединенное с жестоким обращением.

Исходя из контекста статьи 156 УК РФ в ее 
взаимосвязи со сложившейся судебной практикой под 
жестоким обращением следует понимать:

- невыполнение или ненадлежащее выполнение 
обязанностей по воспитанию ребенка, совершенное 
как путем действия, так и путем бездействия, которое 
по своему характеру или причиняемым последствиям 
носит жестокий характер: лишение питания, 
обуви и одежды, грубое нарушение режима 
дня, обусловленного психофизиологическими 
потребностями ребенка определенного возраста, 
лишение сна и отдыха, невыполнение элементарных 
гигиенических норм, влекущее за собой, к примеру, 
педикулез, чесотку и прочее, невыполнение 
рекомендаций и предписаний врача по профилактике 
заболеваний и лечению ребенка, отказ или уклонение 
от оказания необходимой медицинской помощи 
ребенку и другое;

- активные действия, идущие в разрез с основными 
обязанностями субъекта воспитательной деятельности, 
которые состоят в применении к ребенку недопустимых 
методов воспитания и обращения, включающих в себя 
все виды физического, психического и сексуального 
насилия над детьми.

Для признания лица виновным в совершении 
данного преступления наступления каких-либо 
последствий не требуется. Преступление всегда 
характеризуется прямым умыслом. Виновное 
лицо осознает, что нарушает обязанность по 
воспитанию несовершеннолетнего, понимает, что 
обращается с ним жестоко и желает совершать 
такие действия, целенаправленно не выполняя свои 
обязанности по воспитанию несовершеннолетнего.

Субъектами данного преступления являются 
родители, усыновители, приемные родители, 
опекуны и попечители, лица, обязанные воспитывать 
несовершеннолетнего в процессе осуществления 
надзора за последним в силу своих профессиональных 
обязанностей.

За совершение преступления, предусмотренного ст. 
156 УК РФ, предусмотрено наказание в виде штрафа до 
ста тысяч рублей или в размере заработной платы или 
иного дохода осужденного за период до одного года, 
либо обязательными работами сроком до четырехсот 
сорока часов, либо исправительными работами на срок 
до двух лет, либо принудительными работами на срок 
до трех лет с лишением права занимать определенные 
должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до пяти лет или без такового, 
либо лишения свободы сроком до трех лет с лишением 
права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до 
пяти лет или без такового.

В случае невыполнения родителями или иными 
лицами, их заменяющими обязанностей по воспитанию 
и обучению детей, не сопряженное с жестоким 
обращением с ними, наступает административная 
ответственность, предусмотренная ст. 5.35 КоАП РФ 
и влечет наложение административного штрафа в 
размере до пятисот рублей либо предупреждение.

Второй вопрос, не менее важный, был посвящен 
«Организации летнего отдыха, досуга и 
оздоровления детей».

По вопросу «Летнее оздоровление и отдых в 
образовательных организациях» выступила ведущий 
специалист отдела общего образования Людмила 
Мицких, она познакомила родителей с организацией 
лагерей дневного пребывания на территории школ. 
Летний отдых будет проходить в лагерях дневного 
пребывания (ЛДП), которые будут организованы 
на базе образовательных учреждений. К работе 
планируется 12 ЛДП, в них отдохнут 600 детей в 
течение 21 дня. Планируется 2-х разовое питание на 
сумму 194 рубля в день. Подготовка к работе ЛДП 
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уже началась. Ведётся сбор пакетов документов 
на получение санитарно-эпидемиологических 
заключений (протоколы исследований, договоры, 
акты, приказы и др.) С конца июня начнёт свою 
работу профильный лагерь «Эдельвейс» на базе 
Чиканского пришкольного интерната, с количеством 
детей 25 человек. Все лагеря будут работать по заранее 
разработанным программам, прошедшим экспертизу 
в региональном институте кадровой политики 
г.Иркутска. Из областного бюджета планируется 
потратить 2297,7 рублей; из муниципального - 1923,7 
рублей. Родителям был предложен небольшой фильм 
о проведении летней компании в лагерях дневного 
пребывания в 2022 году. 

Альбина Кучева, специалист отделения помощи 
семье и детям, занимающаяся вопросами оздоровления 
детей в лагерях и санаториях Иркутской области, 
выступила с докладом по теме «Оздоровление детей 
в лагерях круглосуточного пребывания». Родителям 
были даны рекомендации как получить путевку в 
лагеря, какие лагеря действуют, какие необходимо 
собрать документы, памятки с рекомендациями 
размещены на сайте учреждения.

«О трудоустройстве несовершеннолетних в летнее 
время» сделала доклад Екатерина Потапова, директор 
Центра занятости населения. Обозначила вопросы 
трудоустройства несовершеннолетних в летнее время 
в образовательных организациях, трудовых бригадах. 
Ежегодно в течение лета трудоустроены 62 человека, 
выделяется из местного бюджета 605 тысяч рублей, 
увеличено время работы подростков до 2-х часов. 
Екатерина Геннадьевна братила внимание родителей 
на трудность при трудоустройстве без документа 
об образовании, ответила на вопросы родителей по 
пособиям.

«О пожарной безопасности в весенне-летний 
период» сделала доклад государственный инспектор 
по пожарному надзору Елена Рудых. Статистика в 
сравнении с прошлым годом заставляет задуматься 
и ответственно отнестись к профилактике пожарной 
безопасности: по сравнению с 2022 годом количество 
пожаров увеличилось, увеличилось и количество 
детей, погибших на пожаре, если в 2022 году было 4 
ребенка, то уже в 2023 году за январь и февраль их 7. 
Основные причины: неисправность электропроводки, 
не надежные бытовые приборы, безответственность 
родителей, которые оставляют детей под замком. Елена 
Владимировна призвала родителей к соблюдению 
правил пожарной безопасности, ответственности, а 
также уделить внимание, чтобы дети знали адрес места 
нахождения, свои имя и фамилию, и инструкцию «Как 
вести себя в случае чрезвычайной ситуации», а также 
порекомендовала приобрести автономные пожарные 
извещатели.

Начальник управления образования Юлия Богатова 
представила отчет о работе Управления образования 
в рамках реализации муниципальной программы 
«Развитие образования» за 2022 год. Юлия 
Леонидовна отметила эффективность реализации 
программы. На реализацию мероприятий программы 
в 2022 году было предусмотрено финансирование в 
объеме 948 878,2 тыс. рублей, в том числе: местный 
бюджет – 497 133 тыс. рублей. Фактическое исполнение 
– 944 498,4 тыс. рублей (99,5%), в том числе: местный 
бюджет – 493 098,4 тыс. рублей (99,2 %). В рамках 
основного мероприятия «Капитальные вложения 
в объекты муниципальной собственности в сфере 
образования» выполнены мероприятия: разработаны 
ПСД и получено заключение Иркгосэкспертизы на 
капитальный ремонт детского сада №3 «Колокольчик» 
в п.Жигалово, дошкольной группы Петровской 
основной школы, на ремонт водоснабжения и системы 
отопления Рудовской школы, в процессе разработка 
ПСД детского сада №7 с.Знаменка, детского сада №10 
с. Рудовка, ПСД школы №2 п.Жигалово и Петровской 
основной школы, Пономаревской начальной школы –

детский сад. Проведен капитальный ремонт здания и 
территории дошкольной группы Петровской основной 
школы на средства местного бюджета (17 752,828 тысяч 
рублей). Выполнен капитальный ремонт двух зданий 
Знаменской средней школы на сумму: 24 178,913 тысяч 
рублей (местный бюджет). На данные мероприятия 
израсходовано 45 771,815 тысяч рублей. В 2022 году 
в 11 дошкольных образовательных учреждениях: 9 
школах, 2 учреждениях дополнительного образования 
выполнены текущие работы на сумму 184 954 478,05 
рублей. Обновлены фактически здания ДЮСШ, Дома 
творчества, детского сада Геолог, отремонтированы 
крыши, территория и т.д. 

В 2022 году продолжилось обновление материально-
технической базы учреждений: на сумму 9 810,995 
тыс. рублей приобретена мебель для игровых комнат, 
игровые мягкие модули, игры и игрушки, канцелярские 
товары, мебель, посуда, технологическое оборудование 
для пищеблоков, оргтехника, шторы и жалюзи на окна 
для групповых комнат, насосные станции, резервные 
источники питания. Также выделено 1028,275 тысяч 
рублей для оснащения дошкольных образовательных 
учреждений канцелярскими товарами для реализации 
образовательных программ дошкольного образования. 
Проведено обновление материально-технической базы 
школ: закуплена оргтехника на сумму 4158,05 тысяч 
рублей (Жигаловская школа №1, Рудовская школа, 
Чиканская средняя школа, Тутурская средняя школа), 
приобретен лингафонный кабинет (Дальнезакорская 
средняя школа). (Полностью отчет по реализации 
размещен на сайте  Управления образования /Вкладка 
Муниципальные программы/   ). 

В феврале наши родители Алена Шленская и Любовь 
Рудых приняли участие в областном родительском 
собрании, которое проходило в образовательном 
центре «Персей» г.Иркутск. Родители обсуждали 
вопросы организации питания, деятельности групп 
общественного контроля, деятельности центров 
«Точка Роста», а также создания комфортных условий 
доступной среды для маломобильных групп и т.д. По 
итогам собрания была издана резолюция, с которой 
родителей познакомила член Общественного Совета 
при Управлении образования Алена Шленская.

По итогам собрания принято общее решение:
1. Информацию докладчиков принять к сведению.
2. В целях обеспечения пожарной безопасности 

рекомендовать родителям приобретать автономные 
пожарные извещатели.

3. По резолюции областного родительского собрания 
рекомендовать:

Органам местного самоуправления:
1. Продолжить работу по организации доступности 

инвалидов во всех организациях дошкольного 
и школьного образования в соответствии с СП 
59.3330.2020. «Свод правил. Доступность зданий и 
сооружений для маломобильных групп населения»

Руководителям образовательных 
организаций:

1. Уделять особое внимание значимости проверки 
контроля питания со стороны родительской 
общественности, размещать информацию о проверках 
и акциях на сайтах.

2. Разработать и согласовать с родительской 
общественностью графики контроля за питанием.

3. Активно внедрять программы по формированию 
культуры правильного питания у учащихся 
(внеурочная деятельность) и их родителей (практико-
ориентированные семинары по питанию).

Юлия Богатова, начальник 
Управления образования администрации 

МО «Жигаловский район»
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Владимир Викторович Замащиков родился в селе 
Лукиново Жигаловского района Иркутской области. 
Молодым парнем пришел он на работу после 
окончания ИСХИ (г.Иркутск) в колхоз имени Ленина 
главным агрономом. Именно пришел, пешком, как 
и шел пешком на свою свадьбу, поэтому он всегда 
подвозил и подвозит до сих пор идущих путников: 
то до Жигалово, то в близлежащие деревни.  Через 
некоторое время был избран председателем колхоза. 
Стал самым молодым среди председателей, в этот 
момент гремели славой председатели: Н.Исаков, 
В.Нечаев, А.Иващенко, С.Аксаментов.

За период работы в колхозе увеличил поголовье 
скота, надои молока, повысил урожай зерна, заготовку 
сена, успешно привлекал молодых специалистов на 
работу в колхоз. По его проекту поставлен памятник 

С Юбилеем!!!
землякам, погибшим 
в годы ВОВ, построена 
электросушилка для зерна, 
закуплена новая техника. 
Колхозники едут на ВДНХ, в 
качестве поощрения доярки 
получают электроплиты. 
От Министерства сельского 
хозяйства РФ г.Москва 
председателю и специалистам 
колхоза выдается премия за 
хорошие показатели в работе. 

В 1992 году Владимир 
Викторович был назначен 
главой Лукиновской 
сельской администрации, 
проработал до 2017 года. Сам 
всегда принимал активное 
участие в художественной 
самодеятельности и 
проводимых спартакиадах. 
Наше поселение хотя и 
маленькое, почти всегда 
занимало 2-ое место в 
Рабочей спартакиаде среди 
сельских поселений. Владимир 
Викторович грамотно 
проводил разъяснительную 
работу среди молодежи (в то 
время было очень много парней 

в селе). В милиции всегда смеялись: «У Замащикова 
самая спокойное поселение: нет правонарушений, 
нет пожаров». Зарекомендовал себя грамотным 
специалистом и талантливым организатором. 
Хороший семьянин, в этом году отметил 45-летие 
совместной жизни, отличный отец, дедушка 6 внуков. 
Воспитал 4 детей, всем дал образование. Награждены 
с супругой медалью «За любовь и верность».

1 апреля Владимиру Викторовичу исполняется 65 
лет. В этот знаменательный день хотим пожелать ему 
крепкого сибирского здоровья, отличного настроения, 
бодрости духа, добра.

Администрация Лукиновского МО,
 родные, знакомые

Для участия в Эстафете приглашаются 
жители Иркутской области. Эстафета 
проводится в рамках празднования 
Международного дня семьи, который 
пройдет 15 мая 2023 года.

Жигаловский район принял эстафету!
Заявки и работы принимаются до 15 

апреля 2023г. по электронному адресу 
zags26@govirk.ru

Участникам предлагается поделиться 
секретами семейного счастья. 
Творческие работы в формате эссе, 
рассказа, стихотворения (с приложением 
фотографий) необходимо направить в 
отдел ЗАГС, расположенный по месту 
жительства участников.

Экспертная оценка представленных 
работ будет производиться членами 
оргкомитета, в состав которого войдут 
специалисты службы ЗАГС Иркутской 
области.

Служба ЗАГС Иркутской области объявляет о начале 
Эстафеты откровений «Семьи счастливые моменты»

Дополнительная информация по телефону 8(39551) 3-13-30 
Воробьёва Анжелика Юрьевна
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СПЕШИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО
Рубрика районного совета ветеранов образования

Дорогие друзья!
В нашем районе есть хорошая традиция 

доброго дела: ученики и учителя поздравляют 
с праздниками ветеранов педагогического 
труда. 

Накануне Нового года, Дня Учителя, Дня 
Победы, Дня Знаний, Международного 
женского дня 8 Марта… встречаются 
ветераны-педагоги и подрастающее 
поколение жигаловцев. Эти встречи 
происходят  в  неофициальной обстановке: к 
каждому ветерану поздравление «приходит 
на дом»: добрые слова поздравлений и слова 
благодарности в ответ – это чудесное общение.

У Александра  Грина в повести «Алые паруса» 
есть замечательные слова: «Я понял одну 
нехитрую истину. Она в том, чтобы делать так 
называемые чудеса своими руками. Когда… 
душа таит зерно пламенного растения – чуда, 
сделай ему это чудо, если ты в состоянии. 
Новая душа будет у него и новая у тебя». 

Трудно сказать, для кого эти встречи важнее. 
Встречи Обновления Душ.

Районный Совет 
ветеранов образования

Ученики Жигаловской школы №1 
поздравляют с 8 Марта Елизавету 
Николаевну Рудых

Ученики Жигаловской школы №1 поздравляют 
с 8 Марта Людмилу Петровну Праведных

Ученики Жигаловской школы №1 поздравляют 
с Днем Учителя Любовь Александровну Новокшенову

Ученики Жигаловской школы №1 поздравляют 
с Днем Учителя Тамару Ивановну Калиненко
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В педагогику, как, впрочем, и в любую другую 
профессию, приходят по разным причинам… Одни - 
осуществляя мечту детства, другие – следуя семейной 
традиции, а кто-то – желая быть таким же, каким был 
любимый школьный учитель… 

Тамара Дорофеевна Попова пришла работать в 
Жигаловскую среднюю школу №1 учителем физики 
после исчезновения в районе такой отрасли, как 
кинофикация. Кинофикация – это система мероприятий, 
обеспечивающая развитие и кинообслуживание 
населения. Старшие жители района помнят, как в клубах 
и поселковом кинотеатре «Восход» на кинопроекторах 
демонстрировали художественные фильмы, которые 
регулярно привозили из Иркутска, как о новом фильме 
оповещали афиши, как пустели улицы населённых 
пунктов, когда «шёл» интересный фильм. Вот за 
своевременный привоз фильмов, за качественную работу 
киномехаников, за эту форму культурного досуга жителей 
Жигаловского района отвечала районная кинодирекция, 
которую и возглавляла Тамара Дорофеевна. Свою работу 
она выполняла честно, была требовательна к себе и 
подчиненным.

Тамаре Дорофеевне пришлось полностью изменить 
свою жизнь уже в зрелом возрасте. Её техническое 
образование позволяло ей преподавать в школе такой 
предмет как физика. Тамара Дорофеевна прошла 
обучение на курсах повышения квалификации в 
Иркутском институте повышения квалификации 
учителей, и жигаловские школьники обрели учителя 
физики. Так в её жизнь вместе с новой профессией 
вошли уроки, классное руководство, родительские 
собрания… Она постигала методику преподавания 
предмета, психологию детей школьного возраста, а  в 
ответ  ученики благодарили своего учителя за то, что 
никогда не отказывала в помощи; умела объяснить  так, 
что сложное становилось понятным.

Лариса Михайловна Галичина, учитель физики, 
проработавшая в одном кабинете с Тамарой Дорофеевной 
почти два десятка лет, вспоминает: «По сути, мы 
начинали педагогическую деятельность вместе… Только 
Тамара Дорофеевна привнесла больше практики из своей 

прежней работы, а я – теории после института. На 
протяжении всей деятельности нам было комфортно 
работать вместе. Не было никаких конфликтов и 
недопониманий. Это всё благодаря ее порядочности, 
доброте и житейской мудрости. Тамара Дорофеевна 
- человек труда: в кабинете она всегда что-то 
перестраивала, придумывала. Тамара Дорофеевна - 
очень отзывчивый и неравнодушный человек: уже 
будучи на заслуженном отдыхе, она неоднократно 

выходила на работу, чтобы 
я смогла обучаться на курсах 
повышения квалификации.  
Всё, что делала Тамара 
Дорофеевна, она делала с 
душой. Так, её дом хорошо 
знаком всем жителям 
посёлка по его необычному 
внешнему виду.

Тамара Дорофеевна - 
прекрасная хозяйка. Её дом 
всегда был хлебосольным, 
где без чая вас точно не 
отпустят. Её фирменные 
пироги с рыбой оценили 
все: коллеги всегда ждали 
ее день рождения,  чтобы 
получить невероятное  
г а с т р о н о м и ч е с к о е  
удовольствие. Её душа – в 
ремесле, в её поделках, в её 
творчестве». 

Выпускники Поповой 
Тамары Дорофеевны 
благодарны ей за 
образование, доброе и 
отзывчивое отношение к 
ним. 

КоллегиУченики Жигаловской школы №1 поздравляют Попову Тамару Дорофеевну 
с Днем Учителя

…Тамара Дорофеевна - человек труда
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В далёком 1943 военном году в крестьянской 
семье Гариповых родился 10-й ребёнок. И это была 
маленькая девочка с красивым именем - Таслима. 
Отец находился по возрасту в трудовой армии. 
Мама Таслимы - его вторая жена. Первая умерла, у 
него осталось пятеро детей от 3-х до 13 лет. Вторую 
свою жену он украл из семьи, как крадут невест по 
мусульманским обычаям. Она была намного моложе 
его. У них родилось ещё пять девочек. И мама 
вырастила и воспитала всех детей. Когда Таслиме было 
1,5 года, отец умер. Трудное было детство, голодное, 
босоногое. Чтобы как-то пропитаться, собирали на 
поле колоски и гнилую картошку весной, мама из 
неё пекла лепёшки. Летом собирали растения, ягоды.  
Жили они в те годы в Янаульском районе в деревне 
Старый Кудаш (Башкирия). 

Когда Таслима пошла в школу, одеть было нечего, 
ходила в лаптях, одежда была поношенная с чужого 
плеча, но учиться очень хотелось. Старалась учиться 
хорошо. Помогали во всём старшие сёстры. Семья 
дружная, младшую сестрёнку все любили. Когда 
закончила 7-ми летнюю деревенскую школу, пошла 
учиться дальше в село Карманово в интернат. Домой и 
на учёбу приходилось ходить пешком 20 километров. 
Каждую субботу шли домой, а назавтра пешком в 
школу.

Окончив 10 классов, Таслима поехала к старшей 
сестре в Караганду. Там она поступила в медицинское 
училище и, окончив его, устроилась работать в 
Токаревскую районную больницу дерматовенерологом.

В Караганде на нефтебазе шофёром работал 
красивый парень Гаптулхай. Он слышал, что в посёлок 
приехала работать в больницу татарочка, сильно уж 
ему хотелось с нею познакомиться! 

И вот в 1962 году судьба свела их на пожаре жилого 
дома. Многие побежали на пожар, там же оказался и 
парень Гаптулхай. «Он кружил, кружил около меня, 
- говорит Таслима - а назавтра пришёл к нам в гости 
знакомиться. Пригласил меня на танцы. Танцевал он 
очень красиво. Да и я ему не уступала. Я убежала от него 
после танцев. Он уехал в рейс. Когда вернулся, опять 
начал кругами ходить. А потом приехал свататься. 
Свадьба была красивая. Гуляли неделю (так надо по 
мусульманским обычаям). С родителями мужа жили 
дружно, уважали друг друга. Потом автобаза дала 
мужу квартиру. Мы не печалились, что в квартире 
было пусто: поставили табурет, у меня был чемодан, 
я застелила его синей простынёй, получился стол. 
Кто-то выбросил старую железную кровать, мы её 
принесли, бросили матрас и вот есть где спать. Жили 
хорошо, дружно. Он работящий парень был. Да и меня 
в больнице любили, я работала добросовестно».  

В 1964 году в молодой семье родилась дочка Светлана. 
Через год мама с сёстрами пригласили их домой в 
Башкирию. Там и остались. Работала в деревне Старый 
Кудаш фельдшером, Гаптулхай - шофёром. Там в 1967 
году родился Радик. Прожили в Башкирии года 3.  

Русский парень - друг Гаптулхая Гена, всё время звал 
в Иркутск, и молодые романтики решили поехать на 
другой край света. 

Оттуда их сразу направили работать в Жигалово. А в 
Жигалово встретили очень хорошо. Главврач больницы 
Мирончук Евгения Григорьевна предложила поехать 
в Якимовку. Три года там проработали и Гаптулхая 
избирают председателем сельского совета в Келору – 
красивейшую деревню на реке Тутура.

В реке много рыбы, в лесу - ягода, зверь! Муж - 
заядлый охотник! А люди там были удивительные! 
Много молодёжи, все доброжелательные, весёлые, 
любили праздники. Часто готовили концерты и 
ездили с ними в Чикан. Таслима вспоминает эти годы, 
как самые светлые в своей жизни. В праздники ходили 
из дома в дом, было очень весело.

Там родился ещё один сын Рустам.
А в 1980 году мужа назначают председателем 

Тимошинского сельского совета. Таисью Хаковну 
(теперь другое имя на Иркутской земле) назначают 
заведующей Тимошинской участковой больницы.

«Много и хорошего, и плохого было в нашей жизни, 
но хорошего, наверное, всё же больше» - говорит 
Таисья Хаковна. Вспоминает, как на гусеничном 
тракторе сопровождала больного в Жигалово, и 

застряли на Красном Яре. Бывало машина заглыхала 
посреди брода в Прорве (брод через Илгу в районе 
д.Кайдакан). Роды принимать приходилось в дороге, 
не доезжая до Жигалово. Вспоминает, как везла одну 
женщину в роддом Жигалово, доехали только до 
Дальней Закоры и всё… Зашли под «заложку» в дом 
Дуловой Антонины, и без хозяйки приняла у женщины 
роды в чужом доме. Вот как жили – как в песне поётся: 

«Здесь держать можно двери открытыми, 
что надёжней любого замка».

Кого-то успевала довозить только до Знаменки. 
Разные случаи были: и смешные, и ужасные!

Кроме основной работы Таисья Хаковна несколько 
лет проработала парторгом. Была строгим 
руководителем - не придёт кто на политзанятие - 
разбиралась, выясняла почему не было. Коммунисты 
отличались не только делами, но и статью. «Видно 
было сразу, что коммунист идёт,- говорит Таисья 
Хаковна ,– походка гордая, спина прямая». Во время 
посевной, уборочной не знала покоя: организовывала 
со школьниками концерты с выездом на поля, дети 
клеили звёздочки на комбайны по результатам 
уборки урожая, дарили лучшим колхозникам букеты 
цветов…». «Бегала от одного Николая к другому, 
говорю, ты что, Николай, отстаёшь? Градицкий 
больше тебя намолотил, а к Градицкому бегу, говорю, 
что Кряжев больше намолотил. Они стараются друг 
друга переработать».

После перестройки, когда стали открываться 
коммерческие магазины, Таисья Хаковная первой 
на территории Тимошинского сельского совета 
открыла свой магазин, начиная с нуля. Магазины 
потребкооперации «приказали долго жить». И до сих 
пор, в свои 78 лет, она сама закупает товар в посёлке и 
Иркутске, выполняя заявки жителей. В магазине есть 
всё необходимое для населения. Недаром магазин 
называется «Всё для дома».

Несколько лет назад умер муж Николай Афанасьевич 
(Гаптулхай). Таисья Хаковна живёт одна, но её часто 
навещают дети.

А какие цветы она выращивает на своей территории! 
Выпускает заготовки из овощей, которыми снабжает 
своих детей и внуков! 

Мусульманка по рождению соблюдает православные 
обычаи и нравы. «Я должна соблюдать и уважать 

Башкирия - Сибирь!
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2023 год объявлен Годом педагога и наставника 
в России. Словарь под редакцией Сергея Ожегова 
дает нам толкование слова наставник как учитель, 
руководитель, воспитатель. Был когда-то классный 
наставник (классный воспитатель в гимназии, 
реальном училище в дореволюционной России). 
Думается, что наставничество всегда было тесно 
связано с обучением и воспитанием детей. Не исчезло 
оно и в 21 веке, так как учитель формирует в душах ребят 
духовно-нравственные ценности, воспитывает чувство 
патриотизма и, конечно, идя в ногу со временем, 
дает прочные знания, используя инновационные 
методы. Многие учителя нашей школы - это ветераны 
педагогического труда, ставшие наставниками и для 
детей, прежде всего, и для родителей, и для тех, кто 
молод и пришел в школу работать с ребятами. Без 
наставничества не мыслят учебный процесс и Сорока 
Светлана Иннокентьевна, и Рудых Наталья Ивановна, 
ни один десяток лет отдавшие детям. 

Светлана Иннокентьевна не только учитель 
математики и информатики, но и завуч. Она постоянно 
загружена делами, так как Точка роста естественно-
научного и технологического цикла не дает покоя. 
Увлекла ребят, мальчишек, робототехникой, которые 
с большим интересом ею занимаются. Ежегодно 
ездят на соревнования в Жигалово. Точка роста - это 
прежде всего развитие умственных способностей, 
совершенствование полученных знаний, к чему и 
приучает обучающихся Светлана Иннокентьевна, 
применяя на уроках современные средства обучения. 

Наши наставники

Кропотливо готовит к экзаменам, держит тесную 
связь с родителями, чтобы совместными усилиями 
наставить на ум, а в итоге на путь истинный. Думается, 
что эта благая цель даст положительные результаты.

Наталья Ивановна, учитель начальных классов, 
тоже стремится не отставать от нововведений, 
которые внедряются в школьную жизнь. Много 
работает с ребятами, терпеливо объясняет, если кто-
то затрудняется решить задачу, выполнить задания 
по русскому языку. Старается вовлечь в то, что может 
пригодиться в жизни. В течение ряда лет ведет кружок 
вязания, который с удовольствием посещают девочки. 
Они любят вязать. Наталья Ивановна показывает, как 
красиво связать варежки, носочки, салфетки. Одним 
словом, учит. Учит хорошему - в этом и смысл глагола 
наставлять. Хорошо, когда есть мудрый наставник - 
учитель. 

И Светлана Иннокентьевна, и Наталья Ивановна 
родились в апреле. Под звон весенней капели мы 
сердечно поздравляем их с днем рождения. От души 
желаем крепкого здоровья, новых свершений в работе, 
много счастья и радостных дней. Низкий Вам поклон 
за Ваш труд.

 
С уважением, коллеги и пресс-центр 

Чиканской школыРудых Наталья Ивановна

Сорока Светлана Иннокентьевна

традиции народа, с которым я живу», - говорит Таисья 
Хаковна.

В январе 2021 года случился пожар в её доме. Дом 
спасли, хотя внутри всё практически выгорело. 
Хозяйка благодарит от души тимошинцев за спасение 
дома. Очень грамотно тушился пожар… Старшие 
сёстры звонят и переживают, что их младшенькая 
осталась ни с чем: голодная и холодная. Тимошинцы 
помогали ей деньгами, добрым словом, советом. Никто 
не остался в стороне. Одна девушка, которая сейчас 
живёт в Иркутске, попросила родителей передать 
тысячу. Таисья Хаковна была очень тронута этим 
поступком, и обещала купить на неё платье (одежду, 
которая не сгорела, носить невозможно). Сообщила, 

что купила.  «Я - говорит, - эту тысячу завернула в 
бумажку и хранила в отдельном кармашке кошелька». 
Тысяча оказалась дороже миллиона! Так что счастье, 
оказывается, не в деньгах и их количестве, а в том, 
что рядом с тобой живут душевные, понимающие, 
любящие люди!  И даже сейчас Таисья Хаковна полна 
сил и желания служить народу Тимошино, пока 
позволит здоровье, и уезжать никуда не собирается.

Далёкая Башкирия и, уже родное Тимошино, 
связаны одной судьбой.

Дай Бог ей здоровья и сил!

Нина Иванова
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В 2023 году «Жигаловский Триатлон» на призы 
Главы Жигаловского муниципального образования 
отмечает свой второй юбилей, 10 лет. ЮБИЛЕЙ — это 
не просто день рождения, это особая дата. Именно в год 
юбилейного торжества мы стараемся подвести итоги 
прожитого отрезка пути, строим планы на будущее. 
Наш Триатлон живет, растет вместе с его участниками, 
несменными, неравнодушными тренерами, судьями. 
За 10 лет – многое изменилось, но неизменным 
осталось: сибирская выдержка и воля к победе наших 
спортсменов. 

5 марта на базе Жигаловской школы №2 собрались 
более двадцати спортсменов и просто любителей 
лыжного спорта из Жигалово, Тутуры, Знаменки, 
Кузнецовки, чтобы в очередной раз испытать 
удовольствие, свои силы и побороться за главный 
приз – Кубок из натурального камня «Оникс». 

Слова приветствия произнес Глава Жигаловского 
муниципального образования Дмитрий Лунёв, 
пожелав спортсменам новых рекордов и достойных 
наград.

Немало сюрпризов и подарков ожидало участников 
соревнования: ярким началом стал праздничный 
торт. Юбилейный торт, символизирующий виды 
Жигаловского Триатлона – бег, лыжные гонки и 
стрельбу! Самые маленькие, будущие участники 
Триатлона были приглашены задуть свечи и, тем 
самым, открыть Юбилейное мероприятие. 

Главный судья Станислав Тарасов объяснил правила 
проведения Триатлона и дал старт. Бег, лыжные 
гонки и стрельба, все как обычно, но каждый год 
привносит своё, определённое чувство напряжения 
и соперничества. Порой решает маленький шанс – 

вырвешься ты вперед или уступишь победу. В этом году 
результаты Триатлона распределились следующим 
образом:

В группе от 12 до 14 лет среди девушек и 
женщин-ветеранов:

I место – Масленникова Александра (п.Жигалово)
II место – Орлова Дарья (п.Жигалово)
III место – Масленникова Надежда (п.Жигалово)
В группе от 12 до 14 лет среди юношей и 

мужчин-ветеранов:
I место – Мулягин Владислав (п.Жигалово)
II место – Саманин Вадим (п.Жигалово)
III место – Шабалин Лев (п.Жигалово)
В группе с 14 лет среди женщин:
I место – Коношанова Анастасия (д.Кузнецовка) 
II место – Юдина Наталья (с.Знаменка)
III место – Данильчук Анастасия (с.Тутура)
В группе с 14 лет среди мужчин:
I место – Коношанов Владимир (д.Кузнецовка)
II место – Константинов Иосиф (п.Жигалово)
III место – Емельянов Иван (п.Жигалово)
Второй год подряд спортивная семья Коношановых 

Владимир и его сестра Анастасия подтверждают 
почётные титулы Триатлона «Железный мужчина и 
Железная женщина» и забирают в свою коллекцию 
главные призы.

Юбилей не оставил без подарков ни одного из 
участников. Призерам были вручены памятные 
статуэтки за I, II, III места. Участники, которые не 
первый год соревнуются в Триатлоне, но не занявшие 
призовые места в этом году, получили сувениры 

«За волю к победе». Участники, 
впервые испытавшие свои силы, а 
это 9 человек, получили памятные 
статуэтки «Новичок на Триатлоне».

Также памятным сувениром 
был награжден Константинов 
Иосиф, который не пропустил ни 
одного соревнования за 10 лет. 
Организаторами были отмечены 
благодарностями и памятными 
статуэтками «Лучший судья 
Триатлона» Станислав Тарасов, 
Марина Затонская, Светлана 
Тарасова, Дмитрий Серебренников, 
судьи неравнодушные, объективные, 
болеющие и подбадривающие 
каждого спортсмена! 

Юбилейный Триатлон ценит своих 
участников, но без этого человека, 
не было бы этих прекрасных 10 лет. 
Именно он создал и провел в 2014 
году первое открытое соревнование, 
и на протяжении десяти лет 
сохранил и приумножил количество 
участников и их любовь в данному 
направлению.  Специальный 
гость Триатлона Витаутас Зубрис 
был удостоен Благодарностью и 
памятным сувениром «Основателю 
и Ценителю Жигаловского 
Триатлона». 

Ежегодно Жигаловская школа 
№2 и ее работники радушно 
принимают участников Триатлона, 
и это невозможно не отметить, а 
также мы благодарим медицинского 
работника Пономареву Татьяну 
Федоровну, которая каждый 
год ответственно проводит 
медицинский осмотр спортсменов. 

Дорогие наши спортсмены, мы 
еще раз поздравляем вас с победой. 
Впереди нас ждет уже XI открытое 
соревнование «Жигаловский 
Триатлон» и пусть он будет для вас 
таким же удачным. До встречи!

Маргарита Верхозина
Фото автора

Жигаловскому Триатлону – 10 лет!
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4 марта в п.Усть-Уда состоялся 
традиционный «Турнир пяти районов». 
В турнире соревнуются команды Усть-
Удинского, Баяндаевского, Ольхонского, 
Качугского и Жигаловского районов. Зимние 
соревнования проходят в спортивных видах: 
ринк-бенди, футбол, волейбол среди мужчин 
и среди женщин, русские шашки, шахматы.

На торжественном открытии турнира 
с приветственным словом к участникам 
обратились мэр Усть-Удинского района 
Сергей Чемезов, представители районных 
муниципальных образований. Участников 
турнира встречали хлебом-солью, им 
были представлены творческие номера 
художественной самодеятельности, после чего 
было объявлено об открытии соревнований.

В физкультурно-оздоровительном 
комплексе «Олимпиец» прошли игры по 
футболу, рядом с ФОКом на хоккейном корте 
состоялись матчи по ринк-бенди, в здании зала 
для единоборств «Спартанец» расположились 
шашисты и шахматисты, в спортивных залах 
школ поселка играли волейболисты. 

Команда шашистов в составе: Машуков 
Павел, Серебренников Сергей и Винокурова 
Людмила заняла третье место. В личном 
первенстве Людмила стала бронзовым 
призером, который год подряд Павел на 
первом месте. Успешно выступила команда 
шахматистов: Лемзяков Константин и 
Винокуров Николай стали бронзовыми 
призерами, Пьяных Людмила серебряным 
призером, в командном первенстве – бронза. 

В соревнованиях по ринк-бенди приняло 
участие три команды: в матче с командой 
Качугского района наши хоккеисты одержали 
победу, в игре за первое место с Усть-Удинской 
командой на последних минутах пропустили 
в свои ворота два мяча, которые и решили 
исход игры. Команда Жигаловского района 
по ринк-бенди стала серебряным призером 
соревнований, Коношанов Владимир признан 
лучшим нападающим.

Соревнования по волейболу среди 
женщин проходили очень эмоционально, 
участники сборной Жигаловского района 
изо всех сил болели и поддерживали наших девушек. 
Волейболистки приложили все усилия, они одержали 
победу в матче с Ольхонской и Усть-Удинской сборной, 
но по очкам уступили Качугскому району, который и 
занял третье место.

В общекомандном первенстве победу одержала 
сборная хозяев турнира – Усть-Удинского района, 
Жигаловский район занял четвертое место.

Турнир пяти районов прошел в Усть-Уде

Поздравляем победителей и призеров 
турнира!

Ксения Томшина, ведущий специалист 
по информационной деятельности УКМПиС

 фото автора 
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12 марта в спортивном зале ДЮСШ «Сила Сибири» 
прошли соревнования по стрельбе из пневматической 
винтовки в зачет 20 рабочей спартакиады Жигаловского 
района. В соревнованиях приняло участие 10 команд: 
ДЮСШ, Администрация МО «Жигаловский район», 
Управление культуры, молодежной политики и спорта, 
ПСЧ-48, Знаменское и Тимошинское муниципальные 

8 марта в спортивном зале 
Жигаловской школы №1 им. Г.Г. 
Малкова состоялся традиционный 
районный турнир по волейболу, 
посвященный празднованию Дня 8 
марта. В турнире приняли участие 
5 команд: 2 команды ДЮСШ «Сила 
Сибири», команда села Дальняя 
Закора, команда школы №2 
п.Жигалово и команда «Пантеры» 
(п.Жигалово). 

Соревнования прошли по 
круговой системе, состоялось 
10 игр. Борьба проходила за 
третье место. Безоговорочным 
победителем стала команда ДЮСШ 
«Сила Сибири» «Я волейболен-1» 
(старшие воспитанницы), 
на втором месте младшие 
воспитанницы спортивной школы 
«Я волейболен-2». Бронзовый 
призер определился после 
последней игры турнира между 
командами «Дальняя Закора» и 
«Пантеры». «Дальняя Закора» одержала победу, 
сыграв три партии с соперницами, заработала 5 очков 
за весь турнир, вторая школа подошла к завершению 
соревнований с 3-мя очками, «Пантеры» - с одним. 

Все наши замечательные волейболистки были 
награждены сладкими призами, призеры и победители 
грамотами и медалями.   

1 место – «Я волейболен-1», состав: Рудых Софья, 
Рудых Ксения, Мулягина Виктория, Худякова Анна, 

образования, Управление образования, Рудовская 
школа, школа №2 п.Жигалово, Жигаловская школа 
№1. В личном первенстве соревновались 27 мужчин и 
21 женщина.

Стрельба проходила в мишени, которые 
применяются во Всероссийском физкультурно-
спортивном комплексе «Готов к труду и обороне». В 

зачет выполнялось пять выстрелов.
Итоги соревнований:
- командный зачет: 1 место – 

ДЮСШ «Сила Сибири» (сумма трех 
лучших результатов участников – 
85 очков), 2 место – УКМПиС (68 
очков), 3 место – Администрация 
МО «Жигаловский район» (67 
очков);

- личный зачет, мужчины: 1 
место – Карапец Андрей (ДЮСШ, 
30 очков), 2 место – Павлов Вадим 
(ДЮСШ, 26 очков), 3 место – 
Молчанов Алексей (районная 
администрация, 24 очка).

- личный зачет, женщины: 1 место 
– Серебренникова Оксана (ДЮСШ, 
29 очков), 2 место – Солдатенко 
Оксана (УКМПиС, 26 очков), 3 
место – Машукова Ольга (УКМПиС, 
14 очков). 

Победители и призеры были 
награждены грамотами и медалями, 
команда ДЮСШ «Сила Сибири» - 
кубком соревнований.

Соревнования по стрельбе 
из пневматической винтовки

Волейбольный турнир 
к международному женскому Дню

Ксения Томшина, ведущий специалист по информационной деятельности УКМПиС
фото автора

Перетинская Софья, Рудова Елена;
2 место – «Я волейболен-2», состав: Невидимова 

Екатерина, Рулик Анастасия, Рудых Ирина, Кобычева 
Надежда, Старикова Маргарита, Перевалова Татьяна, 
Евдокимова Татьяна;

3 место – «Дальняя Закора», состав: Павлова 
Карина, Салова Наталья, Салова Юлия, Скумс Диана, 
Овечкина Анна.
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Ежегодно в селе Чикан проводится «День молодого 
избирателя». 12 марта в рамках мероприятия, по 
инициативе депутата Думы района Юрия Мурашева, 
состоялась встреча молодежи с депутатом. Юрий 
Игоревич рассказал ребятам, почему решил стать 
депутатом, а председатель участковой избирательной 
комиссии Надежда Маркина - об особенностях 
избирательного процесса.

После беседы со сцены Чиканского КИЦ «Успех» 
прозвучал концерт детской филармонии ДШИ 
поселка Жигалово, в котором приняли участие 
дети музыкального отделения ДШИ (фортепиано 
– преподаватель Анастасия Томшина, гитара – 
преподаватель Юрий Мурашев), учащиеся школы №2 
п. Жигалово, занимающиеся по программе «Гитарный 
аккомпанемент и основы вокала», а также Ольга 
Порядина.

День молодого избирателя

Программа концерта была достаточно разнообразной 
– от классических гитарных и фортепианных 
произведений отечественных и зарубежных авторов 
XIX-XX веков (Ф. Кулау, Е.Д. Дога, А. Хачатурян, 
Э.Вила-Лобос, Э. Григ) и композиторов эпохи барокко 
(С.Л. Вайс) до песен эпохи советского периода и 
современных исполнителей. 

Выражаем благодарность за содействие в решении 
транспортных, организационных и иных вопросов 
Юлии Сергеевне Полхановой, заместителю мэра по 
социально-культурным вопросам, Сергею Сергеевичу 
Буркову, начальнику УКМПиС, Елене Сергеевне 
Масляковой, главе Чиканского муниципального 
образования, Рудых Светлане Петровне, директору 
Чиканского КИЦ «Успех».

Юрий Мурашев 
Фото Ольги Мурашевой
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В Дальнезакорской средней школе продолжается 
активная работа по реализации Концепции 
непрерывного агробизнесобразования на сельских 
территориях. В зимние месяцы, пока не начались 
весенние заботы, мы старались активно участвовать в 
различных конкурсах, НПК, форумах. Так, в декабре 
2022 года, обучающиеся нашей школы приняли 
участие в областной НПК агротехнологической 
направленности «Будущий хозяин земли». Ученики 
6 класса Павлова Яна, Салова Галина (руководитель 
Элла Дулова), ученики 7 класса Сукасян Роберт, Карих 
Арианна (руководитель Ирина Берденникова) стали 
победителями и дипломантами этого мероприятия. 
Приняли участие в областном конкурсе «Лучший 
учебно-опытный участок» и стали дипломантами 
конкурса. Также 6 декабря 2022 года коллектив школы 
представил свой опыт работы на Межрегиональной 
НПК «Агробизнес-образование: воспитание 
рачительного хозяина земли». Наш опыт работы 
получил массу положительных отзывов среди коллег 
других регионов. В декабре 2022 года мы получили 
поддержку из областного бюджета на реализацию 
модели агробизнес-школы «Возрождение». На 
средства субсидии было приобретено оборудование на 
сумму 376 500 рублей. Это:  

- Экспресс-лаборатория «Контроль качества меда»

- Гидропонная лаборатория

- Переносной комплект для естественно-научного 
практикума «Чудо-грядка» 

- Комплект учебно-лабораторного оборудования 
Агрономия

- Цифровая лаборатория «РобикЛаб по биологии»

Обучающиеся школы проводят экспресс-анализы 
меда собственной пасеки и меда, предлагаемого в 
торговых сетях; практически измеряют показатели 
кислотности почвы, ее влажность, температуру, а 

также уровень освещенности растений в учебном 
кабинете. «Переносной комплект для естественно-
научного практикума «Чудо-грядка» позволяет 

Будущий хозяин земли начинается с детства
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обучающимся осуществлять пректы по физиологии 
растений. Гидропонную мини-лабораторию активно 
используют ученики начальной школы для проведения 

мини-экспериментов по выращиванию 
растений. 

Кроме естественно-научного 
направления, в школе очень активно 
работает кружок «Охотник и рыболов» 
под руководством Татьяны Акимовой. 
Ребята изучают основы охотоведения 
и рыболовства, учатся охотничьим и 
рыбацким премудростям, ходят в походы 
и на рыбалку. Руководителем кружка 
организованы встречи с местными 
охотниками, а также с охотоведами 
района. В феврале была организована 
экскурсия в Жигаловский зверопромхоз, 
где с детьми провели очень интересную 
встречу и знакомство с охотничьими 
трофеями. 

Продолжается работа и на школьной 
пасеке. Ребята занимаются подкормкой 
пчел, готовят улья к весне для пересадки 
семей. 

В рамках реализации такого 
направления как «Птицеводство», 
нами приобретен дополнительный 
инкубатор. Дети с большим интересом 
участвуют в этом проекте и следят за 
процессом выведения. В начале марта мы 
праздновали уже второй «день рождения» 
наших маленьких питомцев - цыплят. В 
нашей школе стало на 58 детишек больше! 
В планах руководителя кружка Марины 
Бычковой освоить выведение различных 
пород кур, таких как Доминанты (голубое 
яйцо, шоколадное яйцо), Ломан Браун, 
Австралорп, бройлер Кобб 500.

С началом весны начались и первые 
огородные хлопоты. Окна нашей школы 
постепенно превращаются в «зеленый 
огород». В школьной теплице также 
вовсю кипит работа. Сейчас каждый 
класс занимается посадкой рассады для 
оформления школьного двора, а также 
для реализации ее на традиционной 
весенней ярмарке. Видовое разнообразие 
культур просто удивляет! Это однолетние 
и многолетние цветочные культуры, 
микрозелень, луковичные тюльпаны, 
клубника, ультраскороспелые сорта 
огурцов, балконные томаты и перец, 
ранний редис, лук на зелень и 
многое другое. Хочется отметить, что 
деятельность детей с педагогами имеет 
проектную и учебно-исследовательскую 
направленность. Ребята учатся 
составлять бизнес-планы, проводить 
опытническую работу по физиологии 
растений и др. Пройдет совсем немного 
времени, и начнутся хлопоты в школьном 
плодовом саду. На подходе предпосевная 
подготовка картофеля, а у нас выращено 
на семена более 9 сортов. Сейчас в школе 
идет активная работа по подготовке к 
школьной весенней ярмарке, на которую 
по традиции приглашены все жители 
села и гости из других сел нашего района. 

Нашей деятельности ребята 
придумали очень правильное название - 
«антистресс». И, действительно, работая 
на земле, созидая что-то новое, наша 
школьная жизнь становится спокойнее, 
ярче, интереснее! 

Информ-центр Дальнезакорской средней школы
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Более 3 тысяч случаев укусов собаками людей было 
зарегистрировано в Иркутской области в прошлом 
году. Главной причиной этого является самовыгул 
животных, в результате которого отмечается еще 
их и бесконтрольное размножение. Оно напрямую 
влияет на нежелательный рост популяции собак и 
как следствие, регулярное выделение бюджетных 
средств на проведение мероприятий с животными 
без владельцев.

По информации Управления Роспотребнадзора 
по Иркутской области в 2022 году на территории 
Иркутской области официально зарегистрировано 
3132 случая нападения собак на людей, из них в 981 
пострадали дети до 17 лет. Это превышает количество 
дорожно-транспортных происшествий за 2022 год на 
территории региона (2357 случаев по данным ГИБДД). 

К сожалению, нападения собак на людей не 
ограничиваются только ранениями и увечьями. В 
январе 2023 года в Барнауле Алтайского края собака 
насмерть загрызла женщину, в феврале 2023 года в 
Парфино Новгородской области домашние собаки 
бойцовской породы насмерть загрызли ребенка 9 лет. 

Служба ветеринарии напоминает, что за причинение 
животными вреда здоровью людей и ущерб имуществу 
их владельцы и иные лица несут административную, 

Управление Россельхознадзора по Иркутской 
области напоминает, что Федеральным законом 
№248-ФЗ от 31.07.2020 «О государственном 
контроле (надзоре) и муниципальном контроле в 
Российской Федерации», предусмотрена организация 
и проведение мероприятий, направленных на 
профилактику нарушений обязательных требований. 
Одним из профилактических мероприятий является 
предостережение о недопустимости нарушения 
обязательных требований при использовании земель 
сельскохозяйственного назначения.

Предостережение объявляется контролируемому 
лицу в случае наличия у Управления сведений о 
готовящихся нарушениях обязательных требований 
и (или) в случае отсутствия подтверждения данных 
о том, что нарушение обязательных требований 
причинило вред (ущерб) охраняемым законом 
ценностям либо создало угрозу причинения 
вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям. 
Информация может быть получена по результатам 
проведения мероприятий без взаимодействия, 
также сведения могут содержаться в поступивших в 

Управление обращениях и заявлениях от граждан, 
органов государственной власти, органов местного 
самоуправления и из средств массовой информации.

Основной целью предостережений является 
побуждение нарушителей к добровольному 
устранению выявленных правонарушений. Получив 
такое предостережение и ознакомившись с ним, 
землепользователь вправе добровольно исполнить 
предостережение и привести свой земельный участок 
сельскохозяйственного назначения в надлежащее 
состояние. В случае несогласия, контролируемое 
лицо вправе после получения предостережения о 
недопустимости нарушения обязательных требований 
подать в контрольный (надзорный) орган возражение 
в отношении указанного предостережения.

Государственный инспектор отдела 
государственного земельного надзора, контроля 

качества, безопасности зерна и семенного контроля 
Савранова Л.В.

Предостережение — способ профилактики 
нарушений земельного законодательства

уголовную ответственность в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации.

Особую угрозу для детей, женщин и пожилых людей 
представляют прикормленные «бездомные» собаки. 
Зачастую они обитают во дворах многоквартирных 
домов, где сердобольные люди кормят их, в результате 
чего создается кормовая база для животных, 
собаки приживаются в этих местах и начинают 
терроризировать прохожих, охраняя «свою» 
территорию. 

Еще раз обращаем внимание всех владельцев собак, а 
также заинтересованных лиц, на запрет «самовыгула» 
собак. В соответствии со статьей 13 Федерального 
закона от 27.12.2018 № 498-ФЗ «Об ответственном 
обращении с животными и о внесении изменений 
в отдельные законодательные акты Российской 
Федерации» выгул собак должен осуществляться при 
условии обязательного обеспечения безопасности 
граждан, животных, сохранности имущества 
физических и юридических лиц.

Отдел государственного надзора в области 
обращения с животными по Эхирит-Булагатскому, 

Баяндаевскому, Качугскому, Жигаловскому, 
Боханскому, Осинскому и Усть-Удинскому районам 

службы ветеринарии Иркутской области

Внимание: самовыгул домашних собак запрещен!

Внимание, охотники 
и владельцы собак!

С наступлением настового периода весны 2023 
года требуем обеспечить привязное или вольерное 
содержание собак в течение настового периода и 
периода размножения зверей и птиц.

Безнадзорные собаки, находящиеся в охотничьих 
угодьях, будут отлавливаться и передаваться 
хозяину с применением штрафных санкций.

Администрация ООО «Ленатур»

Вниманию 
владельцев собак!

В связи с наступлением настового периода, 
в охотничьих угодьях района с 01 марта 2023 
года будет производиться отлов беспривязных и 
бродячих собак.

Просьба к владельцам собак обеспечить их 
привязное содержание в течение настового 
периода и периода размножения охотничьих 
зверей и птиц.

Администрация 
ОАО «Жигаловский зверопромхоз»
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В соответствии с п.1 ст.22 Федерального 
закона «О персональных данных» №152-ФЗ от 
27.07.2006г. (далее - ФЗ «О персональных данных») 
государственным и муниципальным органам, 
юридическим или физическим лицам, организующим 
и (или) осуществляющим обработку персональных 
данных на территории Иркутской области (далее - 
Операторы) необходимо направить в Управление 
Роскомнадзора по Иркутской области (далее - 
Управление) Уведомление об обработке персональных 
данных для регистрации в реестре операторов, 
осуществляющих обработку персональных данных, за 
исключением случаев предусмотренных ч.2 ст.22 ФЗ 
«О персональных данных».

В соответствии с Федеральным законом «О внесении 
изменений в Федеральный закон «О персональных 
данных», отдельные законодательные акты 
Российской Федерации и признании утратившей 
силу части четырнадцатой статьи 30 Федерального 
закона «О банках и банковской деятельности» № 
266-ФЗ от 14.07.2022 г. (далее – Федеральный закон  
«О внесении изменений в Федеральный закон «О 
персональных данных», отдельные законодательные 
акты Российской Федерации и признании утратившей 
силу части четырнадцатой статьи 30 Федерального 
закона «О банках и банковской деятельности») с 
01.09.2022 вступила в силу новая редакция ст. 22 
ФЗ «О персональных данных», которая обязывает 
Операторов представить в адрес Управления 
Уведомление об обработке персональных данных.

Управление Роскомнадзора по Иркутской области 
информирует

В большинстве случаев Операторами, 
осуществляющими деятельность на территории 
Иркутской области, не соблюдаются требования об 
уведомлении Управления либо не представляются 
сведения о внесении изменений, что приводит 
к нарушению вышеуказанных требований 
законодательства в сфере персональных данных.

Дополнительно сообщаем, что с 01.09.2022 
уполномоченным органом по защите прав субъектов 
персональных данных изменена форма Уведомления 
об обработке персональных данных.

С новой формой, рекомендациями и образцами 
заполнения Уведомлений можно ознакомиться на 
сайте Управления по адресу: http://38.rkn.gov.ru в 
разделе «Персональные данные».

Кроме того, разъясняем, что в случае 
непредставления или несвоевременного 
представления в государственный орган сведений, 
представление которых предусмотрено законом и 
необходимо для осуществления этим органом его 
законной деятельности, а равно представление в 
государственный орган таких сведений в неполном 
объеме или в искаженном виде, предусматривается 
административная ответственность в 
соответствии со ст. 19.7. Кодекса Российской 
Федерации об административных правонарушениях.

Консультации можно получить по телефонам: 
8(3952) 43-66-14, 43-66-15 или по адресу: 664011, г. 
Иркутск, ул. Халтурина, д. 7, каб. 10.

Диспансеризация и профилактические медицинские 
осмотры в 2023 году

Самым важным и неотъемлемым направлением в 
системе здравоохранения РФ является сохранение 
и укрепление здоровья населения. С этой целью 
в нашей стране проводятся диспансеризация и 
профилактические осмотры.

Диспансеризация и профилактические медицинские 
осмотры направлены на раннее выявление заболеваний, 
которые являются основной причиной инвалидности 
и преждевременной смертности населения. Это 
сердечно-сосудистые и онкологические заболевания, 
бронхо-легочные, сахарный диабет, туберкулез. Если 
выявить эти болезни на ранней стадии развития, 
лечение будет наиболее эффективно. Также выявление 
основных факторов риска развития этих заболеваний: 
повышенного артериального давления, повышенного 
уровня холестерина и сахара в крови, избыточной 
массы тела и ожирения, нерационального питания, 
низкой физической активности, вредных привычек: 
курения, употребления алкоголя. Коррекция 
выявленных факторов риска (консультирование, 
рекомендации).

Профилактический медицинский осмотр 
проводится ежегодно:

в качестве самостоятельного мероприятия,
в рамках диспансеризации,
в рамках диспансерного наблюдения.
Какой возраст и когда проходит 

диспансеризацию в 2023 году?
1 раз в 3 года - для лиц от 18 лет до 39 лет
Ежегодно в возрасте 40 лет и старше
Где можно пройти диспансеризацию?
В поликлинике ОГБУЗ «Жигаловская РБ», 

Знаменской участковой больнице, фельдшерско-
акушерских пунктах, необходимо при себе иметь 
медицинский полис и паспорт.

В населенные пункты выезжает передвижной 
мобильный комплекс с бригадой врачей по плану-
графику выездов на 2023 год, с которым можно 
ознакомиться на сайте ОГБУЗ «Жигаловская РБ». 

Диспансеризация проводится в два этапа. При 
первом этапе диспансеризации выполняются: 
опрос (анкетирование); антропометрия (измерение 
роста, массы тела, индекса массы тела), измерение 
артериального давления, определение уровня общего 
холестерина и глюкозы, электрокардиография, 
измерение внутриглазного давления, маммография, 
исследование кала на скрытую кровь, определение 
простат-специфического антигена (ПСА) в крови, 
осмотр фельдшером (акушеркой). 

По итогам 1 этапа определяются риски развития 
заболеваний. Граждане, нуждающиеся по результатам 
первого этапа диспансеризации в дополнительном 
обследовании, направляются обследоваться более 
углубленно. В рамках 2 этапа диспансеризации пациент 
по направлению врача проходит дополнительные 
обследования и консультации узких специалистов. 
Для женщин и мужчин разных возрастных категорий 
определен конкретный перечень осмотров узкими 
специалистами и диагностических процедур.

Важно помнить, что посещение всех врачей и 
проведение всех исследований при прохождении 
диспансеризации и профилактических медицинских 
осмотров, в том числе, если потребуется, для пациента 
дополнительных исследований, проводится абсолютно 
бесплатно.

С заботой о вашем здоровье, 
Коллектив ОГБУЗ «Жигаловская РБ»
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Руководствуясь пунктами 1, 4 и 51 статьи 27 
Федерального закона от 12 июня 2002 года № 67-
ФЗ «Об основных гарантиях избирательных прав и 
права на участие в референдуме граждан Российской 
Федерации», Жигаловская территориальная 
избирательная комиссия объявляет прием 
предложений по кандидатурам для назначения 
членов участковых избирательных комиссий с правом 
решающего голоса (в резерв составов участковых 
комиссий) избирательных участков № 404-427. 

Прием документов осуществляется с 18 апреля по 17 
мая (включительно) 2023 года по адресу: Иркутская 
область, п.Жигалово, ул.Советская д.25, каб. 303, 
в будние дни с 09:00 до 12:00 и с 13:00 до 17:00; в 
субботу с 10:00 до 14:00; выходной – воскресенье, 
праздничные дни.  

Справки по тел. 8 (395-51) 31794. 
Перечень и формы документов, представляемых 

при внесении предложения (предложений) по 
кандидатурам для назначения членов участковых 
избирательных комиссий с правом решающего голоса 
(в резерв составов участковых комиссий) размещен на 
сайте Жигаловской территориальной избирательной 
комиссии в разделе «Актуальная информация». 

Заседания Жигаловской территориальной 
избирательной комиссии по формированию 
участковых избирательных комиссий планируется 
провести в период с 25 по 31 мая 2023 года. 

Количественный состав 
участковых избирательных комиссий:

Номер 
п/п

Номер 
избирательного 

участка

Количественный состав 
членов участковой 

избирательной комиссии с 
правом решающего голоса

1  404 3
2  405 5
3 406 5
4 407 5
5 408 7
6 409 5
7 410 7
8 411 5
9 412 5
10 413 5
11 414 5
12 415 5
13 416 5
14 417 5
15 418 5
16 419 5
17 420 5
18 421 7
19 422 7
20 423 7
21 424 7
22 425 7
23 426 7
24 427 7

Информационное сообщение о приеме предложений 
по кандидатурам для назначения членов участковых 

избирательных комиссий с правом решающего голоса 
(в резерв составов участковых комиссий) 

избирательных участков № 404-427

Жигаловская территориальная избирательная комиссия


